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Licensfornyelse
I skrivande stund &r vi 972 aktiva piloter som har fornyat sina licenser.
Utover det har vi 72 aktiva Takeoff-kit .

Du som inte har licensfornyat for flygsasongen 2015 @nnu bor
gora det sa snart som mojligt. Férnyar du efter sista juni sa blir du
tvungen att gora ett uppflyg for instruktér. Samma sak galler for
dig som redan har fornyat men fatt en licensbricka med giltighet
15-06. Det beror pa att du inte uppfyllt det flygtidskrav som krévs
for din licensniva. Du har saledes till sista juni pa dig att komplettera
dessa flyg annars behdvs uppflygning for instruktor. GIom inte att
meddela kansliet om du har kompletterat din flygtidslogg.

Licensfornyelse gor du enklast via var webbshop. Det ar det
smidigaste sattet att licensfornya vilket fler och fler klubbar har
upptackt. Men det forutsatter att din klubb ar ansluten till detta
system. Du licensfornyar da direkt till SSFF kansli istallet for via din
klubb. Tank pa att licensfornyelse via webshopen aven maste inne-
halla fornyat klubbmedlemskap. De klubbar som &r anslutna ar de
som du finner i vr webbshop. Ar din klubb inte med i webshopen sa
betalar du allting till din klubb som sedan redovisar det till kansliet.
All information runt férnyelsen hittar du pa SSFF hemsida.

Forsakring
Fran och med 2015 fick vi en ny forsdkringsgivare vad betraffar
olycksfallsforsakringen. Det visade sig bli en riktig nagelbitare innan
vi fick alla villkoren pa plats och godkanda av var engelske forsak-
ringsgivare. Jag overdriver inte om jag sdger att de sista bitarna
foll pa plats pa nyarsaftonen. Nu har vi en olycksfallsférsakring
som likt var tidigare finns i tre nivaer. Grund, Standard och Plus. De
paminner i stort om vara gamla forsakringar men det finns nagra
viktiga skillnader att kdnna till. Den viktigaste ar hur sjukvardskost-
nader utomlands tacks. Standard galler upp till 50.000 kr och Plus
upp till 100.000 kr. Det kanske later mycket, men hamnar du pa ett
privatsjukhus sa behovs inte manga dygn innan de summorna éver-
skrids. Forsakringen kraver att du ska ha med dig ditt europeiska
forsakringskassekort nar du flyger i Europa. Men tank pa att det inte
ar ovanligt med privata sjukhus dven runt om i Europa och vid om-
fattande skador kan det vara svart att vélja sjukhus sjdlv nér olyckan
intréffat. SSFF rekommenderar darfor alla att teckna var extra rese-
forsakring om du ska flyga utomlands (dven inom Europa). Det ar en
mycket formanlig forsakring som tacker allt i upp till 30 dagar. Den
kostar endast 500 kr och det ar viktigt att den tecknas och betalas
innan resan paborjas.

En annan stor skillnad &r att Plus innehaller en livforsakring pa
ca 1 miljon kronor vid dédsfall vid skarmflygning. Samtliga grund-

forsakringar galler endast vid skarmflygning eller pa vég till eller
fran flygningen. Daremot tacker den extra reseforsakringen allt
under hela resan.

Var forsakringsgivare jobbar just nu for fullt med att oversdtta
vara forsakringsvillkor till svenska och vi hoppas kunna lagga upp
dem pa var hemsida inom kort.

Ny verksamhetshandbok och licenssystem

Som du kanske redan sett pa var hemsida sa har Transportstyrelsen
inte haft ndgot att invanda mot var nya verksamhetshandbok och
licenssystem. De har dock flaggat for att det vid kommande verk-
samhetskontroll krévs en rapport éver hur vi klarar att efterleva de
nya reglerna med bibehallen sdkerhet. | skrivande stund haller USK
pa att skriva 6vergangsregler samt att ta fram utbildningsmanualer.
Nar de &r klara kommer var nya verksamhetshandbok och det nya
licenssystemet trader i kraft 1 maj.

Instruktorsutbildning

Vi har antligen efter ett par ars uppehall fatt igang utbildningen av
en ny kull instruktorsaspiranter. De forsta berdknas bli klara nu till
sommaren.

Klubbkontakter

Kansliet & man om att fa in uppgifter om ni gér férandringar bland
klubbens kontaktpersoner. Det galler framst ordférande, kassor (och
om nagon annan an dessa ar kontaktpersoner). Vi vill kunna halla
klubbregistret pa var hemsida uppdaterat. Vi vill dBven paminna de
klubbar som annu inte har utsett en sakerhetsinformator att géra
detta och skicka kontaktuppgifterna till kansliet.

Oppettider i sommar
Kansliet kommer precis som tidigare ar att halla 6ppet hela som-
maren i enlighet med vara vanliga 6ppettider. Valkomna att hora
av dig om du behover hjélp med nagot.

Kansliet onskar er T ¢ |
alla en riktigt god
och séker flygsdsong
samt en riktigt skon
sommar. h'

HP och Wania |

Foto: Natanael Rylander

Nar det ar dags for arets forsta nummer av Hypoxia brukar det
sammanfalla med varens efterldngtade ankomst — och drémmarna
om en bra och lang flygsdsong med mycket sol, vdarme och termik.

Det hdr numret av Hypoxia ar till skillnad fran varen dock lite
forsenat i ar eftersom upphandlingen av ny redaktor inte har gatt
enligt planerna. Intresset for att gora tidningen har visat sig vara
minimalt och darfér har SSFFs styrelse bett mig att gora ytterligare
ett nummer, vilket &r bade roligt och utmanande. Men det behovs
en langsiktig 16sning och férhoppningsvis ar redaktorsfragan 16st
till nasta nummer.

P& SSFFs arsmote blev det en rockad i styrelsen da Par Jonsson
klev av och Sune Cullberg tilltradde som ny ordférande. Par har
borgat for en progressiv utveckling av forbundet och har forvaltat
skarmflygSveriges intressen val - inte minst ekonomiskt. Vi ar alla
skyldiga honom ett stort tack fér hans engagemang!

Aven bland ledaméterna blev det en del byten och undertecknad
klev av efter fyra ar i forbundets styrelse. Det har varit valdigt roligt
och intressant att fa delta i styrelsearbetet, men det dr nog bra om
man inte sitter kvar for lange. Tvartom mot vad manga tror, upp-
levde jag styrelseresorna som den varsta biten. Att ta ledigt fran
jobbet med forlorad arbetsinkomst for att dka till ett fint flygstalle
och sedan sitta inomhus och jobba var en pina. A andra sidan
brukade vi fa mycket gjort och tjafset om styrelsen “"bjudresor”
har tack och lov bedarrat de senaste aren. Men visst, lite har vi ju
fatt flyga ocksa:)

Att ha en kompetent och driftig styrelse ar viktigt for att skarm-
flygSverige ska utvecklas. Styrelsens arbete med det nya licens-
systemet fortsatter och en ny upphandling av kansliet pagar ocksa.
SSFF kurvar/gasar/tumblar vidare.

Nu far vi bara hoppas att flygsasongen 2015 gar till historien som
ett ar med fa olyckor och mycket flygglddje. Att en svensk skarm-
flygare stéller upp i X-Alps maste ju ocksa ses som historiskt. Darfor
dgnar Hypoxia ett langre reportage om Erik Rehnfeldts utmaning
av varldspiloterna i den spektakuldra och extremt tuffa tavlingen.
Jag tror vi blir mdnga som kommer att hdnga framfor datorerna i
sommar och halla tummarna fér Erik under hans strapatser genom
alperna.

Mycket noje!

Lars M Falkenstrom
Interimredaktor
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Sune Cullberg:

5 snabba om styrelsearbetet

Hypoxia: Som ny ordférande - vilka &r de fem viktigaste fragorna

som du vill prioritera i kommande styrelsearbete?

Sune Cullberg: Sikerheten, nya licenssystemet, fa med de nya
ledamoterna i styrelsearbetet, kontakterna med Transportstyrelsen
och upphandlingarna av ny redaktor for Hypoxia och nytt kansli.

Hypoxia: Vad kan SSFF bli béttre pa?
Sune Cullberg: SSFF ar val bra? Men att tréffa piloterna
ute i verkligheten kan vi bli battre pa.

Hypoxia: Styrelsen bestar till stora delar av Géteborgare
numera - vilka fér och/eller nackdelar ser du med det?
Sune Cullberg: Vistsvenskar menar du? SFG har ju stor
representation. Det innebar styrelsemoten i Goteborg :-)

Hypoxia: Det pagar en ny upphandling av kansliet — varfor da?
Sune Cullberg: Vi vill spara pengar med férenklad administration.

Hypoxia: Hur kommer din flygsdsong att se ut i ar?
Sune Cullberg: Bittre an den férra hoppas jag!

Text och bild: Lars M Falkenstrom
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Ny styrelse i SSFF

Pa arsmotet den 21 mars i Uppsala blev det en hel del for-
andringar i styrelsen. Par Jonsson, som axlat ordférande-
skapet i manga ar, lamnade 6ver klubban till Sune Cullberg.
Aven Henric Héggren klev av och rollen som teknisk chef
overtas darfor av Pelle Linnstrand.

Da undertecknad och Anna Hadders ocksa valde att lamna styrelsen
hade valberedningen ordnat fram tva nya ledaméter. Trots att det
innebar en viss dverrepresentation fran Sveriges andra huvudstad
och klubben SFG sa valdes Martin Will in som ordinarie ledamot. Han
jobbar som robotprogrammerare och bor i Habo. Han var forst in-
tresserad av PM, men efter att ha tréffat en massa skarmflygare
pa Alleberg har det efterhand blivit allt mer friflygning. Han har
flugit i tvd ar och hunnit med 400 flyg och har PM1, P2, Comp1
och tandemlicens. UIf Martensson fran Boras valdes ocksa in som
ny ledamot. Han borjad flyga hosten 2013 efter ett tandemflyg i
Osterrikiska Mayerhofen. Via sin klubb SFG har han nu en komplett
P1-licens och ténker satsa pa Hike & Fly efter vandringar i bade
Nepal och Osterrike. Vanligtvis héller han till pa Alleberg.

Aven Fille Jonsson valdes in som ny ledamot. Han bor i Vixsjé,
har flugit sedan 2006 och dr medlem i Smalands skarmflygklubb.
Pa senare tid har det blivit mest friflygning och han utbildar sig nu
till instruktor. Styrelsens kontaktuppgifter hittar du pa férbundets
hemsida. Lars M Falkenstrom

Overgangsregler till det nya licenssystemet

Det nya licenssystemet har nu tratt i kraft och pa forbundets
webbplats finns en sammanfattning av de forandringar
som paverkar utbildningar och licenser. Dar finns dven
overgangsreglerna for dem som befinner sig mellan
gamla och nya licensgrader.

Det nya licenssystemet, som dr en del av den helt nya verksam-
hetshandboken, trader i kraft 1 maj 2015. Endast den nya instegs-
aldern vid 13 ar for att gé en nybdrjarkurs har inte formellt godkants
av Transportstyrelsen dnnu.

- Dér far vi avvakta ett tag till, sdger riksinstruktéren Bjorn Hard-
stedt, som dr i slutfasen med att fardigstalla licensprojektet.

Den stravan efter forenkling som genomsyrat arbetet med de nya
licenserna ska d@ven omfatta 6vergangsreglerna. Det byrakratiska

kranglet minimeras och istdllet far piloterna sjélva ansvara for att
flyga inom sin behorighet.

Bjorn Hardstedt, som har gjort det storsta arbete med det nya
licensystemet, tycker att den nya P1-licensen ar ett bra exempel.

- Som P1 far man flyga termik och distans i lugna férhdllanden
och miljéer. Men bara om man har motsvarande behdrighet Termik
(som ingdr i nya P1-utbildningen) och att man uppfyller det nya
intradeskravet for P1 med 50 flyg och 10 timmar.

GOr man inte det innebér det att man bara flyger vidare enligt
de gamla reglerna fér P1 tills man kompletterat sin utbildning och
uppnatt flygtidskraven.

Mer om 6vergangsreglerna finns pa SSFFs hemsida under:
Dokumentarkiv/Regelverk.

Fille Jonsson

Undvik olasbara
karbiner

Ett flertal piloter har haft problem med olas-
bara karbiner som latt kan haka fast i linor och
remmar. Senast drabbades en goteborgspilot
som var med om en olustiga vinschning pa
Lena vinschfilt, da en av karbinerna hade hakat
fast i selen.

Sa har i borjan av sasongen ar vi manga som ar lite
ringrostiga och det ar mycket att halla reda pa nar man
ska gora en vinschstart. Av praktiska skal anvander
manga piloter karbiner for att fasta releasen i bar-
remmarna. Det géller framst de releaser som inte &r
delbara och ddrmed gor det svarare att komma i och
ur selen mellan flygen.

| det aktuella fallet anvandes karbiner som saknar
lasning. Under startférberedelserna 6ppnades ena
karbinen och hakade i en rem vilket gjorde att hela
selen hdngde snett och halverade avstandet mellan
barremmarna under draget. Piloten tvingades kom-
pensera och styra emot for att kunna halla kursen och
kunde inte atgarda felet forran vinschlinan slappts.
Tursamt nog var det inte sarskilt termiskt och piloten
kunde landa utan problem. Startégonblicket ar ett
mycket kritiskt moment dad minsta misstag latt kan
bli 6desdigert, i synnerhet vid vinschning med om-
vand start. Darfor ar det viktigt att startledaren har
full koll pa pilotens utrustning innan klartecken ges. Da
manga har haft problem med olasbara karbiner, bor de
inte anvandas 6verhuvudtaget och startledaren bor
papeka det for de piloter som har dem. Fér att undvika
behovet av karbiner &r den allménna rekommenda-
tionen att istéllet anvanda releaser som fasts direkt i
barremmarna alternativt med lasbara karbiner. Det
finns dven de som havdar att delade releaser inne-
bar storre risk da de ar lite klurigare att fasta vid
vinschlinan.

Vill du félja diskussionen om den hér incidenten
eller diskutera andra sdkerhetsaspekter sa kan du
lampligen gora det i gruppen Flygare pa Facebook.

Borkan sedd fran Kittelfjallets topp.
Foto: Niclas Sandgren

Kittel-Ut-a-Tebax

Efter midsommar arrangeras for forsta gangen en hike n” fly-tévling i vackra
Kittelfjall. Om védret tilldter hoppas tavlingsledarna Jonas Svedberg och Stefan
Rolén att kunna genomfdra en enklare flyg och vandringstavling under tva dagar
med majlig 6vernattning i vildmarken. For de som gillar strapatser ar det alltsa
bara att packa ihop télt, mat och sovsack och bérja studera kartan éver bergs-
massiven runt Kittelfjdll med de fantasieggande namnen Daune, Grapsan,
Borka och Gardfjallet. Tavlingen &r tankt som en uppvarmning infér Sverige
Cup-tavlingen som pagar mellan 25-28 juni.

Kittel Ut-3-Tebax arrangeras av Glidflygarna och Norrsken. Deltagarna samlas
utanfor Hotell Kittelfjall sondagen den 21 juni. Da avgors vilka tva dagar mellan
mandag och onsdag som blir tavlingsdagar. Medtag myggnét och djungelolja!
Mer information finns pa www.glidflygarna.se

Sa hittar du en
hangflyginstruktor

Det finns ca 20 st instruktorer i Sverige idag, en del skolar mindre tid
med sin specialitet och hélften har nagra tillfillen per ar. Geografiskt
finns vi utspridda 6ver hela landet. Vi skolar ofta stationart pa var
hemmaplan men kan ocksa resa med eleverna till olika flygstallen for
att olika behérigheter enklare ska kunna tas av dig som elev.

Vi samarbetar med varandra, sa far vi en forfragan vi inte kan tillgodose, sa ser vi
till att en annan instruktdr kan hjélpa dig. Vi anvdnder oss av olika startmetoder,
olika utbildnings varianter, sa vi rader dig som elev att garna ta lektioner med olika
instruktorer. Det gor att du far alla de mojligheter som vi tillsammans kan erbjuda
dig, for att du ska na dina egna personliga mal med din flygning.

Utbildningen tar tid pa grund av vader, din egen férmaga och de oftast unika
tillfallen som instruktéren har sin utbildning. Att inte missa nagon utbildnings-
mojlighet ar ett gott rad. Det innebdr manga mojligheter att fa flygkamrater pa
olika orter i Sverige, och sa snabbt som det gar komma till ditt eget mal.

For att underlétta kontakten mellan elever och instruktérer har nu informa-
tionen om utbildningarna centraliserats pa ett enda stélle: en anslagstavla pa
Hangflygforbundets webbsida dar kommande utbildningstillfdllen kan aviseras.
Pa sa satt blir det mycket enklare for dig som elev att halla koll pa instruktorernas
utbildningsplaner och kan planera din utbildning/flygning efter det. Anslags-
tavlan hittar du pa www.hangflyg.org under Utbildningsmenyn.

Jorgos Bilis, webbansvarig Svenska Hangflygforbundet



Hovs Hallar strax vaster om Bastad &r ett fantastiskt vackert
~hang ddr man'kan kommariktigt hogt:Mennérvinden drar ner
Umot nordviastbor man undvika att starta pa den hogsta delen,

et ofta rullar rotorer langs den branta hangkanten.

ag packade bilen pa onsdag kvall efter att bestamt mig for

att ta en runda i s6dra Sverige for att flyga bade skarm och

paramotor. Min kompis Jimmy Carlsson lockade med flyg-

ning pa Hammar och jag hade drende séderéver. Da jag

salt min Nova Mentor2 for ett vrakpris behdvde jag ju en ny
skarm. Jag hade suktat ett tag pa en Ozone Delta2 som jag sett pa
Facebook och hade nu bestamt tid fér en provflygning nagonstans
i Jonkoping.

En gammal drém om flyg 6ver Brahehus uppfylldes pa vagen
ner. Jag hittade en startplats men bonden hade en kviga som
skulle kalva och tjurar i ladugarden, sa jag letade vidare och fann
till slut en gard som anvandes av en konstnar som gjorde konstiga
skulpturer. Ingen svarade nar jag forsokte ringa honom, sa jag
lamnade ett meddelande och tog mig friheten att starta bakom
hans lada. Flygningen gick bra, bilden blev tagen och det var skont
med vdrmehandskar kopplade pa motorn, dock brannhett pa
hdégsta varmen. Efter en fika i Granna kom ett sndovader och det
var snudd pa man akte av vdagen ner mot Jonkoping.

Séljaren av skarmen, Simon Wigenstedt, vantade pa Elmiahanget,
men vinden var svag sa vi bestamde att provflygningen skulle ske pa
Alleberg dagen darpa.

Till slut hittade jag vagen upp till Alleberg efter en bestamd hin-
visning fran en man som inte ville att jag skulle 3ka pa hans vég.
Det var morkt och hela stjarnhimlen tindrade da jag gick till kojs.
Inbdddad bland skdarmar och stok i skapbilen sover man gott.

Det var frost pa vindrutan nar jag vaknad, men fotogenvarmaren
hade hallit mig varm under natten. Nar nagra flygsugna piloter
dundrade forbi var det bara att stiga upp. Gubbarna hade fatt upp

sina skdrmar blixtsnabbt och jag som hade provskdarmen med ville
inte vara samre. Efter en stunds trixande kunde jag komma ut i luften
och fick prova Delta2an. Som smor! En lina gick av i en tidigare lag-
ning sa det blev lite prut, men vi gjorde affar och jag var nojd.

agra galna piloter som jag lért kdnna pa en flygresa,
Magnus Bucht, Lotta Vikingsson och Martin Will, lock-
ade med mig pa att dven prova Rértangens hang norr
om Goteborg och snart var jag aterigen pa vag ner till
nasta flygmojlighet. Jag parkerade vid fageltornet och efter att ha
burit upp grejorna pa berget var jag flasig, bra traning. Efter ndgra
tappra startforsok gav jag till slut upp efter nagra forsynta rekom-
mendationer fran de mer erfarna piloterna. Skarmen hade fatt sig en
térn men kunde snabbt lagas pa den lokala skarmflygbutiken. Stort
tack till Peder Dyrssen for bade lagning och kaffe! Sedan bar det av
soderut och vid solnedgangen svangde jag av mot Hovs Hallar.

Frukostigryningen vid vairmekaminen. Jag var forst pa hanget och
kunde njuta av det fina vddret, men att forsoka flyga pa okédnt hang
ensam var inget jag riktigt vdgade mig pa och det var tur det. Snart
dok den gamla flygraven Mats Stomberg upp som kunde berédtta
om riskerna med turbulens i den radande nordvastliga vinden. Jag
fick mig en rejdl resa nar jag startade och hamnade i en kraftig rotor.
Men bade skarmen och den efterféljande kravatten kom ut efter ett
tag. Efter den lektionen var man lite mer 6dmjuk men flygningen
blev till slut jattebra och nya begagnade skdrmen var invigd. Malet
med resan var ju Hammars backar men vinden vill inte vrida sig ratt
sa det blev @nnu en dag pa Hovs Hallar som ocksa blev kanonbra
med manga piloter i luften.

n lokal pilot visade mig sedan ytterligare ett hang i trakterna. Hoga-

nds visade sig vara en vall vid havet med ett staket pa och efter nagra

startforsok blev det inget mer an ett kortkort glidflyg fran startplatsen

till stranden, sa det maste blir mer traning pa markhantering for min
del, tror jag. Tack till DaBlueVax som visade vdagen och nu var jag aterigen pa vag
soderut och Kabusa skulle bli mitt ndsta nattkvarter. Jag anlande sent och gick
snabbt och lade mig, imorgon skulle det bli flyga av. Jodd, ndsta dag var vadret ok
och jag sté ikrokad ndr min kompis Jimmy kommer.

Det blev en kul flygtur och Jimmy visade hur mycket han utvecklats som pilot
och vilken jadra bra skarm han har. Och vilken kompis sen, han hade ju varmt kaffe
med sig ocksa. Efter ett tag blaser det pa och efter landningen blir vi bjudna pa
fika hos var gamle flyglarare Niclas Sandgren som bor i omradet. Han ville visa hur
man satter takstolar, s& det fick vi lara oss. Vi fick dven en fin inbjudan till Oster-
lens flygmuseum men klockan
hade bli mycket och jag skulle
kora hela vdgen tillbaka upp till
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Farsta, sa det fick vanta.

Tack till hejarop och trevliga
piloter, det blev en minnesvard
resa. Stdda bilen gor jag en
annan dag. Hopp i séng, Jobb
imorgon.

Text: Jerry Materez
Foto: Mats Stromberg




e
s T'-.

T e s

Med en son i tonaren som vuxit upp med
skarmflygning och sedemera aven lart sig
flyga sjalv, sa slas man av hur fa ungdomar
vi har i sporten. Vi haller ju anda pa med
varldens héarligaste sport som innehaller
allt och som borde kunna locka fler ung-
domar att borja flyga. Men varfor ar det
inte s&?

Vad &r det som styr ungdomar att borja
eller inte bérja med aktiviteter? Vad ar det
som paverkar om de fortsatter eller inte?
Ar det kanske bara sa att de inte har blivit
exponerade for sporten och helt enkelt
inte har upptackt mojligheten att borja
med skarmflygning?

T mw/

ftersom jag inte ar typen som véntar pa att andra ska
gora saker for mig bestamde jag mig for att kora en egen
kurs for att kunna visa nagra ungdomar vad skarmflyg-
ning handlar om. Men en ungdomskurs ledd av vuxna
kandes lite gammalmodigt. Hur skulle vi gamla gubbar och gummor
kunna visa upp sporten pa ett trovardigt, kul och modernt sétt? Det
var da idén foddes att lata nagra av de fa ungdomar som faktiskt
héller pa med skarmflygning fa fungera som mentorer for en grupp
tonaringar som ville lara sig flyga.

Jag kontaktade min gode van och en av vart férbunds mest
energiska ideella krafter, instruktdren Pelle Linnstrand, som &dven
han fastnade fér idén med ett ungdomslager. Liksom jag har Pelle
ett barn som ar aktiv skarmflygare. Emma Linnstrand &r familjens
yngsta paramotorpilot. Tillsammans med min grabb Daniel gick
Emma med pa att agera mentor pa kursen. Nu behévde vi bara
hitta ytterligare en mentor. Da fick jag svar fran 20-aringen Axel
Olsson fran Karlstad med studentlicens som ocksa ville stalla upp.
Valet av flygstélle hade redan fallit pa Hammars backar som maste
vara en av Sveriges i sarklass bdasta stéllen for skarmflygskurser.

Grundtanken med ungdomskursen var att den skulle vara gratis
inklusive boende, transporter, mat, instruktorer, mentorer och kdksa
sa att alla ungdomar oavsett ekonomiska grundférutsattningar
skulle kunna delta. Dessutom behévdes bidrag for att de ideella
krafter som avsatte en sommarvecka inte skulle behova betala ur
egen ficka for att kursen skulle kunna genomforas.

Via min egen klubb Fjéllflygarna sokte jag bidrag fran Flygsport-
forbundet och fick snabbt ett positivt besked. Med SSFF var det dock
trogare. Trots ett positivt styrelsebeslut betalades inte pengarna ut
forran mycket sent och da efter principen "hélften nu och halften
efterat”.

Som enda motprestation skulle eleverna betala sina egna for-
sakringar och pa sa satt skulle férbundet kunna fa tillbaka en del
av bidragspengarna.

Nar vi organiserat utbildningsveckan gick vi ut med erbjudandet
om gratiskursen pa Facebook for att ragga elever. Gensvaret blev
langt 6ver forvantan. Pa nagra dagar delades inldgget 45 ganger och
hade ndrmare hundra Gilla-markeringar. Manga tyckte att initiativet
var fantastiskt.

Pa mindre an tva veckor hade vi fyllt platserna pa ungdomskursen
och hade till och med en lista med reserver. Ddremot var det desto
trogare att fa tag pa engagerade klubbledare trots att vi lockade
med en veckas gratis logi.

En kvalli juli kom de forsta deltagarna och blev inkvarterade i scout-
garden vid Nybrostrand bara ett stenkast fran havet, mitt i mellan
Ystad och Hammars backar. Med sig hade de férutom klader, dven
sovsackar och madrasser da eleverna fick sova pa golvet. Vi ung-
domsledare fick sova som det anstar oss aldre — i varsin sdng.

Ungdomarna, deltagare och mentorer fann varandra direkt och
det blev en hérlig och forvantansfull stdmning i den gamla garden.

Védret under kursen var forvisso ett fantastiskt sommarvader
men pa grund av de harda ostliga vindarna larde sig deltagarna
snabbt innebérden av begreppet parawaiting. Men tack vare vara
sma balanseringsskarmar kunde vi anda 6va en hel del balansering
trots vinden och vi lyckades faktiskt dven fa till en del backglidningar.

| scoutgardens kok jobbade Pelles fru Helene frenetiskt med att
rora i grytorna for att hélla alla munnar matta och belatna.

Under den sista kvdllen diskuterade hur vi inom klubbarna och
skarmflygforbundet kan bli battre pa att engagera och attrahera fler
ungdomar till sporten. P& frdgan vad man ska gora for att fa flera
ungdomar att borja skdrmflyga svarade deltagarna att det maste
laggas ut mer information pa sociala medier att skdarmflygning
dven lampar sig for ungdomar. Bade ungdomsledare och deltagare
var rérande 6verens om att det kravs att man har intresse och kapa-
citet att ta emot ungdomar och en plan fér det i klubbarna. Idéerna
bland eleverna var manga:

¢ Klubbfaddrar och mentorer som kan inspirera
och svara pa fragor

¢ Laneutrustningar via klubbarna

¢ Prova-pa-dagar for ungdomar

e Lagre avgifter, till exempel slopad férbundsavgift
for yngre piloter

* Ungdomssektion inom SSFF

Pa fragan om hur manga av kursdeltagarna som skulle vilja fort-
satta med sporten och kunde tanka sig komma tillbaka och agera
mentorer pa nasta ungdomslager var svaret enhlligt: Alla!

'
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Jag vill darfor rikta ett stort tack till alla de som bidrog med ideella
insatser pa Ungdomslagret 2014! Forst och framst till vara fantastiska
mentorer Emma Linnstrand, Axel Olsson och Daniel Eriksson. Sedan
Pelle och Helene Linnstrand! Utan er hade det inte blivit ndgot
ungdomslager!

| ar blir det tyvarr inget nytt ungdomslager. Vi som jobbade ideellt
med ldgret forra aret har fullt upp med andra aktiviteter i ar. Men
Sveriges klubbar och i férlangningen dven SSFF maste bestamma
sig for om man tycker att det ar viktigt att fa in fler ungdomar till
sporten och i sa fall ta fram strategier for hur vi ska agera. Ung-
domslager ar bara ett satt. Framst kanske vi maste borja med att se
till att vi kan ta hand om ungdomarna i de stérre klubbarna forst?
Som en liten jamforelse kan ndmnas att vart grannland Norge har
393 ungdomar och juniorerialdern 15-25 ar av sitt totala medlems-
antal pa 2432 piloter 2014. Dér har vi nog en hel del att ldral

Text och foto: Anders Eriksson
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J“St n u foljande heta

Benedikt Bos dr en 24-arig pilot fran Tyskland som arbetar med att

> tillverka ortopediska hjalpmedel. Men hans stora passion ar P,
och sedan ett ar tillbaka hjalper han Bruce Goldsmith med mark-

nadsforing och forsaljning.

/——\._ : 201.2 tr?ffar han nagra svens'l.(a piloter pa l\.llon.dial. Paramotor-
meeting i Basse Ham som berattar om flygning i midnattssolen
v och det vacker tyskens nyfikenhet. Men nar Peter Backman fran
Bodens Paramotorklubb bjuder upp honom till Lulea for att flyga
tror han forst att det ar ett skamt. Men val dar far han lana en rigg

och redan forsta kvallen blir det en flygtur tillsammans med Peter
och nagra klubbkompisar. Benedikt stortrivs! Sa det var helt natur-

- - - -r ligt att han reste till Svanstein forra aret och dven dkte dit i ar for att
I butl ken u bl flyga PM och tréffa sina svenska kompisar igen. Sa hér skriven han
varor u R sjalv om sitt Sverigebesok.
X-Curve styrbar nodskarm .‘#
Lattpackad rogallo som endast vager 1700 gram. f f Jag sitter i planet pa vdg séderut hem till Tyskland och funderar pé var jag ska

Ord. Pris: 7900:- NU: 6500:-

Dudek Nemo XX, EN A
Varldens kanske mest avancerade EN A skarm med
”Sharknose” och 3-stamlinor. Pris: 23.500:-

Dudek Fastbag

Fantastiskt valsydd quickbag med ryggsécksremmar.

Pris: 890:-

Syride hjalmvario

Liten lattviktsvario (28 g) for montering pa hjalm eller handled.
Pris: 850:-

bdrja med att beskriva mina intryck fran Sverige. Den fantastiska naturen, den
fina flygningen och alla nya vénner jag har fatt.

Men lat mig borja sa har; forra aret blev jag inbjuden av Patrik Heikkila
till Svanstein och aven om jag tyckte att det kanske var lite galet att resa
dit for bara 3-4 dagars flygning sa gjorde jag slag i saken. Eftersom flyg-
traffen blev sa himla bra sa var det sjélvklart for mig att dtervéanda aveniiar.

Svanstein Paramotormeet arrangeras av Bodens Paramotorklubb i sam-
arbete med den lokala skidorten och ett bussféretag i Overtorned. Det bidrar
till forutsattningarna for att det ska bli ett bra evenemang.

Sjalva byn Svanstein ligger precis vid gransen mellan Sverige och Finland
nagra kilometer norr om polcirkeln och den frusna sjon anvands som start.
Det finns gott om plats och man kan starta i alla riktningar. De som flyger med
trike rekommenderas att anvdanda skidor men det gar dven att starta med hjul
da det finns plogade banor.

Foto: Benedikt B6s

skarmtlygs
butiken.se
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Benedikt Bos ligger inte pa latsidan. Han har redan varit i Sverige
tre ganger, jobbar med Bruce Goldsmith och har flugit flera gdnger

i Malaga med

-kompisarna i Acro Malaguitas. Harnast pa vag till

Dubai for 6kenflygning med Skyhub Paramotors.
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Bor gér man med fordel pa Svanstein Resort som ligger bara ett par
minuter darifrdn eller sd kan man bo i husvagn. The Resort serverar
frukost, lunch och middag och har en mysig lounge dar man kan
hanga och titta pa video eller snacka med kompisarna. Naturligtvis
finns det dven en bastu.

Sa vad mer kan en pilot behéva férutom en fin start, en upp-
varmd plats for sina dlskade motorer och tre maltider per dag - jo,
vanner sa klart.

Aven om de flesta redan kénner varandra s& &r det inte svart for
en nykomling att bli en i génget och alla férsoker hjélpa varandra.
Och spraket ar inte heller ndgot problem da alla pratar engelska om
man inte héanger med pa svenska. Med piloter fran Norge, Finland,
Sverige och Tyskland kan man nog kalla det for varldens nordligaste
Paramotormeet.

| ar hade vi relativt bra vader och de som anldnde pa torsdagen
fick en finfin flygdag med sol och bla himmel. Pa eftermiddagen
landade ett ultralatt plan for en fikapaus och dven ett TV-team var
pa plats for att sprida nyheten om flygtraffen.

Fredagens prognos hotade med blasiga forhallanden sa vi gick
upp tidigt for att hinna flyga lite pa formiddagen. Men vadret blev
battre dn vantat sa vi kunde flyga vidare hela dagen. Pa kvallen

Foto: Benedikt Bos

blev det bastu och sedan satt vi uppe och snackade flygning langt
in pa natten. Sa det var inte sd manga som blev besvikna over att
det sndade pa Ié6rdagsmorgonen, da det innebar en efterldngtad
sovmorgon.

Efter lunchen slutade det snéa och alla piloter skyndade sig ut
for att rigga och snabbt komma upp i luften. Under dagen ansl6t
aven en hel del Svansteinbor med nyfikna blickar pa alla piloter och
deras flygmaskiner. En del av dem fick dven prova pa att flyga med
tandem vilket ar ett perfekt satt att marknadsféra sporten.

Det var harligt att se alla dessa stora leenden och glittrande 6gon
pa de som fatt flyga PM for forsta gangen och det var uppenbart att
de hade fatt forstaelse for varfor vi som flyger latt blir sa fanatiska.

Pa sondagen blaste det upp och snéade lite men efter sa fina
flygdagar i Svanstein gjorde det inte sa mycket - alla var nojda.

Nu ber flygvardinnan mig att lagga undan datorn eftersom vi ska
landa om nagra minuter, sa hér slutar jag min rapport. Hoppas du
blivit nyfiken och dyker upp pa traffen nasta ar.

Jag vill rikta ett stort tack till Patrik Heikilla, hans familj och alla de
manniskor som gjorde detta evenemang majligt och naturligtvis
dven alla de andra piloterna som bidrog till den harliga och varma
atmosfdren i Svanstein. Gliickliche Landungen! Benedikt Bés

Foto: Frida Brannlund

Foto: Axel Kongeter
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Kalendern for skandinaviska
akrowannabies 2015

21-28 juni - EkstremsportVEKO pa Voss. Berg och
batvinch. Dar representeras alla extremsporter du
kan tanka dig med tavlingar och uppvisningar. Akro-
tavlingen ar FAIl cat2.. www.ekstremsportveko.com

17-26 juli - Norgesmisterskap och Bygland Open
Vinchbaten i Bygland ger 1000 héjdmeter. FAI cat2..
www.akronm.no

3-5 och 7-9 augusti - Nordic Open/ akro-SM.
Piloten med basta sammanlagda resultat fran Selbu
i Norge och resultaten fran DOWNTEAM challenge
2015 i Are vinner NM. Tavlingen i Are &r ocksa SMi
akro. Varje tavling ger FAl rankingpoéng var for sig.
FAI cat2. www.frittelement.no
challenge.downteam.com

25-30 augusti - PreWorlds aerobatics paragliding.
2016 arrangeras VM i Annecy, sé i ar blir det forvM
pé& samma stille. Oppen for alla nationer, men man
maste ha en viss minimumniva for att fa vara med.
Hyfsat hog minimumniva. FAI cat2.

1-12 december - World Air Games Dubai. Enbart
for inbjudna piloter. Pal och Emil fran landslaget
platsar mojligen. FAI cat1.

For mer information om internationella tavlingar,
sok "Aerobatic Paragliding World” pa Facebook.

Det svenska landslaget 2015 bestar av:
Pal Hammar Rogney - Flugit sen -97. 4 ganger
Nordisk Mastare. 3 svenskt guld. 3 norskt guld.
Emil Selin - Flugit sen -08. SM guld, silver och brons.
Mikael Kjellman - Flugit sen -96.
Martine Eng - Flugit sen -03. Paus, sen igen i -08.
Flera guld SM tjejor. Rollover fran ballong.
Johanna Hamne - Se presentation av Johanna pa
sid. 20.

Text: Pal Hammar Rogney

XcC Akro

1. Matts Eliasson 1. P4l Hammar Rogndy
2. Andreas Jagerhag 2. Emil Selin

3. Magnus Osterberg 3. Mikael Kjellman

15. Anna Rydh 4. Martine Eng

VM. Aret startade med ett VM i Colombia dr Sverige fanns representerat
med fem piloter. Den storsta prestationen stod landslagsnykomlingen
Rasmus Persson (CPS) for. Varldsmastare blev Honorin Hamard (FRA).

Totalt tdvlades det under tio otroligt jamna heat och i slutet skillde det
bara 642 poang mellan vinnaren och piloterna i top 50!

Kommande event. SC + NC= sant. Sverige Cup har fér tillfallet fyra del-
tavlingarinplanerade under sdsongen, men fler kan tillkomma da ansokan ska
vara godkand en manad innan startdatum. Tavlingen borjar under valborgs-
helgen i Are, fortsitter i Hvittingfoss (Norge) i slutet av maj, kommer tillbaka
till Sverige och Kittelfjall i juni och avslutar i Hemsedal i Norge i augusti. Mer
info om tavlingarna och lank till anmalan finns i SSFF/TKs tavlingskalender.

PPC. Under aret arrangeras poangplockarcuper (PPC) runt om i landet och
bland klubbar. For att géra administrationen sa latt som mojligt hjalper TKs
Staffan Rolfsson er med att satta upp tavling och poangberdkning genom
hemsidan www.paralogg.se PPC kors dven samtidigt med Sverige cup, sa ni
som inte har tavlingsbehorighet dnnu, kan anda vara med och flyga valda
delar av banan tillsammans med tavlingspiloterna.

Are out and return. Fredrik Gustavsson arrangerar ven i ar Are out and
return for frisksportare. Info finns pa Facebook.

Goteborgspokalen. Arets hitintills dnda inplanerade vinschtivling sker
utanfor Géteborg helgen 30-31 maj. Mer info pa www.vsk.info

SM. Den 19-25 juli gar SM av stapeln i vackra Gemona, nordéstra Italien.
Brett Janaway (arrangor av bla British Open och Gin Wide Open) kommer att
vara tavlingsledare och vi ser fram emot en fantastisk tavling.
gemona-pgopen.com

PM-riksmasterskap. Forra aret holls Sveriges forsta riksmasterskap i PM
framgangsrikt i Alleberg av Cirrus SFK. Tavlingskommittén (TK) soker nu
klubbar som dr intresserade av att arrangera riksmasterskapet i paramotor
2015! Om er klubb &r intresserade av att sta som vard for ett riksmasterskap
ser vi fram emot en intresseanmalan till TK eller SSFFs kansli senast 1:a juni,
som ska innehalla forslag pa tidpunkt, plats och organisation.

World Air Games. World Air Games (WAG) arrangeras i Dubai. i slutet av
2015. WAG kan jamforas med OS for flygsporter. Arrangéren valjer, tillsam-
mans med FAI, ut vilka sporter som passar for orten och for skarmflygSveriges
del lutar det at att vi kommer att fa med en eller mojligtvis tva akropiloter. Nu
haller vi tummarna for att Sverige blir representerat.

Text: Jenny Persson
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FLYGNING
skolskarm

Att flyga en enkel och trygg skarm gor att du kan slappna av mer och
istallet far mojlighet att fokusera pa taktiska beslut.

Din forsta skdarm &r den viktigaste. Den &r grunden till hela din
flygkarriar. Du ska kdnna dig trygg i en sa sdker skarm som majligt
under tiden du ldr dig alltmer om det markliga, turbulenta och
oforutsagbara lufthavet. Och med en modern EN A-skarm har du
alla mojligheter att lyckas med det.

Skolskdarmar kurvar lika bra — om inte béttre — @n hogre klassade
skarmar, och jag tror att farskare piloter flyger battre med dem
an med vassare vingar. Enkelt uttryckt, skolskarmarna skoter sig
sjdlva sa att du kan fortsatta lara dig hur man flyger riktigt bra. De
ar himla roliga att flyga med ocksa!

Jag har flugit mina senaste distanser med EN A, EN C och comp-
skarm: skolskdarmen visade sig vara den skdnaste att flyga och fick
mina férdomar om trakig handling pa fall. Det var snarare ren
flyggladije!

Vissa sdger att man ska flyga sin forsta skarm tills dess att starten
sitter perfekt, du har kurvat upp till molnbas, dragit ivdg pa din férsta
distans och slutligen kramat livet ur trasan i en SIV-kurs.

Resonemanget ar enkelt, som nybdérjare har du sd enormt
mycket att hélla reda pa for att inget ska ga fel. Under dina forsta
200 timmar i luften maste du darfér omvandla mycket av det aktiva
téankandet till intuition, sa att balansering, skarmkontroll, kurvning
och att flyga snabbt men sékert pa speed sitter i ryggmaérgen. Da
kan du istéllet fokusera mer pa taktiska beslut och ruttplanering -
och forst da kan det vara lage att byta upp dig till en vassare vinge.

Tyvarr byter manga piloter upp sig alldeles for tidigt, lockade
av att fa mer prestanda, nér de faktiskt skulle utvecklas betydligt

Hu h Mi"er i - = - snabbare om de istéllet fortsatte att flyga sina gamla skarmar till
q = det yttersta tills de blivit trygga och sikra piloter.

... bor i Brighton i England och &r utgivare av Cross Country, ! e Har foljer ndgra tips pa hur man flyger bra med en lagre klassad
skarmflygtidningen som startade 1988 och nar piloter i 75 lander e - vinge:

runt hela vérlden. Han har varit aktiv tavlingspilot och medlem ; ] . .

av det brittiska landslaget men dgnar sig nu for tiden mest at ) Py s oo _ 1. Lar dlq kurva

att flyga XC, ofta med distanser pa 6ver 200km. Som journalist
och utbildad psykolog ar han véldigt intresserad av den mentala
biten nar det géller skarmflygning. 2013 satte han personbasta
nar han flég mer dn 300km i Brasilien. Han &r ocksa kand som
online-kommentator under Red Bull X-Alps.

| den har artikeln ger han tips pa hur man flyger XC med EN
A-vingar.

Skarmar med lagt sidoforhdllande kurvar tajtare och kan dar-
med centrera kdrnan battre dn vassare vingar. Det ar darfor som
skarmflygarna kurvar béttre dn segelflygplan som trots lagt sjunk-
tal maste ta betydligt vidare svangar och darmed tvingas kurva i
samre lyft. | princip innebéar det att du som ar duktig pa att flyga
bor kunna kurva forbi compskarmarna pa insidan i blasan med en
skolskarm, men naturligtvis maste det i sa fall ske pa ett sdkert satt.

Foto: Fredrik Gustafsson

Foto: Roger Turner



2. Lir dig soka av lyftomraden

Snéllare skdrmar gor det enklare att rddda sig nér man hamnat riktigt
lagt. Eftersom de inte ror pa sig lika mycket, kan du koncentrera dig
pa hur svagare blasor kdnns och uppfor sig. Det ar helt enkelt mindre
skarm mellan dig och luften. Istéllet for att behéva hantera och
parera en vassare vinge kan du istéllet lattare kdnna vart skarmen
ar pa vag och folja med den. EN A-skarmar gor det helt enkelt
enklare att hitta kdrnorna. De ar trimmade sa att de ar véldigt
pitchstabila vilket gor att du inte knuffas runt lika mycket i turbu-
lens utan istallet kan centrera kurvningen i stabila 360s.

Samtidigt maste du lara dig att bli duktig pa att soka av svaga
lyftomraden nar du hamnat lagt. Inte minst eftersom du som flyger
skolskarm ofta kommer att hamna lagst efter langa glid. Men att
lara sig att radda sig fran att bomba hor ju till sjalvklarheterna.

3. Valj bra linjer

Din fart och ditt glid &r ju inte lika bra som pa vassare vingar, sa
du maste ldra dig att hitta linjer med bra lyft. De finns faktiskt.
Tavlingspiloten Nick Greece sager sa har: Att félja linjer med bra
lyft kréver en kéinsla som grdnsar sa mycket till svartkonst att det dr
svdrt att beskriva i ord hur det egentligen gdr till.

Blev du nyfiken? Da &r det bara att borja 6va! Nagra tips: lyssna
till varion och flyg utan broms. Forsok kdnna de subtila rérelserna
i barrremmarna och prova sedan forsiktigt med bromsarna for att
soka dig fram at det hall det lyfter aningens battre.

Instruktoren och bergsguiden Kelly Farina har flugit i manga ar
och flyger hellre ldgre klassade vingar an tavlingsskdrmar och pa-
minner oss om att: en vanlig skdrm med en bra linje kommer alltid att
flyga bdittre dn en vass skdrm som féljer en ddlig linje.

Flyg med vinden sa mycket som majligt och forsok inte att tavla
med de andra. Koncentrera dig istallet pa att forsoka hitta den per-
fekta linjen for just din skarm. Du kan faktiskt flyga forbi en tavlings-
skdrm om du hittar en béttre linje och det kdnns ju alltid bra.

o
4. Toppa alltid ur blasan
Du kan inte glida lika langt, sa hojd ar betydligt viktigare an distans.
Tricket ar att lara sig att utnyttja varje blasa till max anda upp till
molnbas. De sista hundra extra hojdmetrarna kan i slutdandan visa
sig kunna radda hela dagen.

Aven om det kostar mycket tid att toppa ur s& maste de med
A-skarmar verkligen krama ur allt ur blasan innan det ar dags att
vélja nasta punkt i narheten. Fokusera pa att centrera kdrnan och
nar du val lart dig det sa kan du borja fundera pa nasta steg.

5. Undvik sjunk

Hall dig hogt och under moln eller molntussar for att vara i bra luft,
alltid pa vindsidan. Du har inte sa manga alternativ eftersom din
rackvidd &r sa begransad. Sa flyg konservativt! (och trampa speed
dar det sjunker och inte ar alltfor turbulent. Reds anm.) | stigande
luft &r alla skarmar fantastiska — de glider kilometer efter kilometer.
Men i sjunk &r det inte lika roligt. Man glommer sa latt hur ldangsamt
vi egentligen flyger och hur snabbt ett véxande moln kan skrumpna
ihop till ingenting. Faktiskt, med bara 35 km i timmen gar det inte
snabbare &dn om vi cyklade. Och ndr man hamnar i trasig och sjunk-
ande luft &r det inte roligt alls. Det &r darfor som vassa vingar har
en sa stor fordel - de kan flyga snabbare och flackare igenom
sjunkomraden medan skolskdarmarna sjunker som stenar.

Foto: Skyport.se

ldgre sidoforhallande

6. Utveckla din flygning

For att fortsatta att utvecklas, gor larandet till ett mal i sig. Manga
av oss blir lata och tanker att vi blir battre bara vi ar ute och flyger.
Det blir vi inte. Vi maste ldra oss av vara misstag och satta upp mal.
Det kan vara "hall dig uppe i tva timmar”, "ta dig upp till molnbas”,
"6va glid med halv speed”. Skriv ner nagra reflektioner kring hur
ovningarna har gatt efter varje flyg och las igenom dem infor nasta
flyg, sa att larandet blir en pagdende process.

Nar du tror att du ar redo att byta till en vassare skdrm kan du ta
dig en funderare kring féljande fragor: Har du flugit nagra distanser?
Har du gjort SIV-kurs? Kurvat i latermik dar skarmen vill vara 6ver-
allt forutom i kdarnan? Flugit pa full speed i molnbas? Om inte sa bor
du avvakta med att kdpa ny skdrm tills du lart dig gora alla dessa
manovrer med din A-skarm forst.

""Skarmar med
kurvar tajtare"”

X [+
Tank pa:
o Din A-skarm ar fullt mojlig att flyga distanser med, allt
hanger pa dig som pilot.
¢ En bra pilot under en hyfsad skarm kommer alltid
att flyga battre an en dalig pilot med vassare skarm.

¢ Nar du kdnner dig trygg under din skarm blir du en
battre pilot - tveklost!

¢ Kidnn ingen press att byta upp dig till en vassare
skarm for snabbt. Ldagg minst hundra flygtimmar pa
din forsta skdarm, ga SIV-kurs och flyg distanser.

 HUMWSA109 3048 - 41138 K13 0L SAYM ALYl
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Efter en Iéﬁg distans har vi Iéimnéf"skogen och tagit oss till -
byn Lemvig pa Jyllands véstkust. Foto: Mikkel Krogh

Himmelsbjerget - en bra trigger 147 meter over havet.

Piloterna Nils Ole Dalby och Flemming Lauridsen féljbereder
sig for start tillsammans-med Mikkel Krogh, Susanne Krogh,
':Dennis Koch och Hans Christian Lund. Foto: Michael Larsen '

] FASTERHOLT
R =dejligt danskt¢
distanstalile

Joakim Hindemit¢th ¢tipsar
om termik pa JYLLAND

Ni kanske fragar er varfor man ska aka till till Danmark
for att flyga? Efter ett harligt flygaventyr under Danish
Open 2014 kan jag ge bade hang- och skdarmflygare tio
goda anledningar varfor man skall aka dit. Inte minst f6r
att hygge sig.

1. Historiken

Danish Open haller pa i en hel vecka, ofta forsta veckan i juni och
har dessutom klass 2-status vilket jag vdrdesatter da det ar en
kvalitetsstampel pa hela arrangemanget. Jag har flugit dar varje
ar sedan 2010 sa det var naturligt att atervanda dit dven 2014.
Eftersom jag bor i Skdne ligger det ju néra till hands.

2. Flygstallet
Faltet ligger ganska centralt pa Jylland och omgardas av stora
sandmarker. En halvmil fran hangflygcentret ligger Danmarks segel-
flygcentrum och det ar mycket vanligt att de drar sina segelflyg
ut 6ver Fasterholt och slapper dar vilket borgar for att man startar
i ett bra omrade. Jylland &r inte riktigt sa platt som man kanske
tror, men man har dnda nastan hela tiden ett stort antal land-
ningsmojligheter inom rackhall.

Att flyga over Silkeborg dar Danmarks hogsta berg,
Himmelbjerget, tornar upp sig med sina imponerande
147 hojdmeter 6ver havet ar otroligt vackert. Dér
fungerar termiken véldigt bra men det finns inte
lika manga landningar.

3. Bogsermetoden

Detta trodde jag aldrig jag skulle sdga, men med
tanke pa stéllet och erfarenheten &r bilbogseringen
som de anvédnder en optimal startmetod. Jag brukar
annars framhalla flygbogsering, men inte hér. Vanligtvis
ar vi 13-16 piloter och det brukar ta en timme att fa upp alla i
luften och under mina fyra tavlingar har vi aldrig behovt avbryta
bogseringen pa grund av tekniska problem eller incidenter.

Deras system bygger pa vandhjul med en lina, tva bilar, enbart
trolley’s, endast ikrokning under speedbaren, riktigt kraftiga vek-
lankar och radiokontakt med bilen. | bra vind &r releasehéjden
450-500 meter och i svag vind (dven sid eller back vind) far man
350 meter.

Pa de senaste fyra tavlingarna har vi flugit 17 heat och jag har nog
inte gjort mer an fyra bomstarter, sa bilbogseringen fungerar bra.

4, Danska gemytet
Om detta kan man sdga mycket men i korthet kan man beskriva
det sa har: god mat under ordnade former, ingen hetsar upp sig
i onddan och god 6l och skon stamning efter varje flyg. En extra
bonus &r att man kan foérvara sin riggade vinge i hangaren 6ver
natten.

Danskarna har ett uttryck att de "hygger sig” och det 6versatter
jag med att de njuter av livet pa sitt satt och avslutningsfesten med
helstekt gris forgyller hela veckan.

5 Kostnaden

| startavgiften pa ungefar 1200 kr ingar bade bilbogsering och
upphdmtning. For en rimlig peng kan man 6vernatta i klubb-
stugan dar det dven finns tillgang till kok. Det kostar naturligtvis
lite att ta sig till Jylland beroende pa var man kommer ifrdn, men
det hér ar en billig tavling enligt min erfarenhet.

6 Banorna
Ungefar hélften av heaten &r slutna, det vill sdga trianglar eller
out and return-banor pa runt 50-75 kilometer. Luftrummet r lite
begréansat bade sdderut och norrut sa blasiga dagar laggs oftast
en rak eller dog-legbana med vinden ut till havet med mal pa
stranden. Det &r en enormt skon kénsla att starta dver skog och
sedan flyga tills landet tar slut. Beroende pa vindriktning kan
strackorna ibland bli langre @n 100 kilometer.

Med tanke pa bogseringen sa anvands inte startgate utan
tiden borjar réknas nar du passerar startlinjen.

7 Statistiken

Av totalt 24 tavlingsdagar de senaste fyra aren har det blivit 17 god-
kanda heat. Tre av aren fick vi fem av sex méjliga heat medan 2012
blev ett mellandr med bara tva heat. Men da hade tavlingen
tidigarelagts vilket uppenbarligen var ett misstag.

8 Flygcentret
Med bade ett hangflygcenter (dven skdarmflyg)
och segelflyget in pa knuten sa &r Fasterholt ett
riktigt flygmecka. Det bidrar sakert till att halla
borta trafikflyget som vill ha alltmer luftrum.
Parallellt med Danish Open brukar det danska
masterskapet i segelflyg hallas vilket &r roligt. Med sa
manga i luften &r det enkelt att hitta termiken och det
ar en haftig kansla att kurva innanfor ett femtontal segelkéarror
vilket inte dr ovanligt.

9 Organisationen

Tavlingsledningen ar mycket erfaren och till sin hjélp har de ett
imponerande antal funktionarer som kan omradet och kan lagga
bra banor efter radande férhallanden. Maxhéjden &r 2.800 meter.

10 Familjevanligt

For er som har familj och vill ta med dem pa tavling sa ligger flyg-
centret véldigt ndra Legoland. | juni &r dessutom védret behagligt
och inte s& mycket folk.

Det &r prisvart och latt att hyra en bra sommarstuga antingen i
narheten av flygcentret eller ute vid kusten. Den som vill shoppa
kan dka till de nérliggande orterna lkast och Herning som ar relativt
stora stader. Sist men inte minst dr naturen fantastisk med stora hed-
omraden och strander i varldsklass.

Under Danish Open 2015 avgors dven NM i hangflyg och tévlingen
haller pa mellan 23-31 maj . Mer information finns pa:

www.m-d-k.dk/dohg/dohg.asp
Text: Joakim HIndemith

H3-DAKISH OPEK 2015
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. Drar upp skarmen igen och far inte helt tryck.
romsar ner den sd att jag inte ska dérna ut for stupet. Och var
lagger jag ner skarmen? Bland en massa stendjavlar!

Andas. Andas. Andas.

Vartenda linhelvete har trasslat in sig i alla mdjliga férbannade
stenar. INIGGGHH!

Ater till skirmen. Upp — mindre trassel — ned. Upp — kravatt — ned.
KravattKravattKravatt.
DuHarEnjaviaGangTillPaDigAttKommaUtDittSatansKravattHelvete!
En sista gang. Antligen. Trasjiveln och jag skuttar ut éver stupet.
| solnedgangen Sver fiillet. Aterigen blir man pamind om varfér
man haller p& med det hir. 99

Roppehornet pa Flg, Ulstein kommune. Foto: Kristian Kleppe

or

En ny stjarna har tants pa den
svenska akrohimlen. Redan efter
tva sasonger har 26-ariga Johanna
Hamne avancerat upp till lands-
lagsniva och satsar nu pa att na
pallplats. Med bakgrund som tav-
lingsryttare har hon alltid gillat
kicken av att prestera pa tavling.
Trots det brukar hon vara extremt
nervos nar det drar ihop sig till
start. Men for Johanna ar det
samtidigt en positiv kdnsla - for da
vet hon att hon kommer att ge allt!

aclzltion

N

Q
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Vi tréffas pa café Sturekatten i Stockholm eftersom hon sitter pa
KTH och jobbar pa distans. Annars bor hon i norska Ulsteinvik dar
hon arbetar som projektingenjor pa Rolls Royces marina avdelning.
Medan jag sippar pa mitt thé for hutlésa 35 kronor koppen och
Johanna mumsar pa sin kladdkaka forséker hon férklara hur hon
satter ihop thrusters av drivaxlar och propellrar. Hon &r en pigg och
glad tjej som gillar att vara i naturen och skidakning pa pudersno ar
en favorit. Skarmflygningen bérjade hon med for sex ar sedan. Men
da var det inte sjélva flygningen som lockade mest.

- Jag har alltid varit véldigt hojdradd och nér jag upptackte
skdarmflygningen bestdmde jag mig for utmana den radslan. Forsta
flyget fran Areskutan var hemskt och jag holl stenhart i barrem-
marna och var livradd hela tiden. Men sedan vande jag mig. Fast jag
kan fortfarande bli lite radd nar jag kommer riktigt hogt.

Johanna verkar vara bade tuff, klipsk och ha en hel del javlar
anamma ocksa. En bra kombination da hon gillar att flyga nar
det brallar pd i luften. Skarmen ska réra pa sig annars blir hon
uttrakad. Intresset for akro vacktes 2011 nar hon gjorde sin forsta
fullstall dver Aresjon. Da var det inte lingre ndgon tvekan om vad
hon skulle dgna sig at framover.

"Jag tror jag skrek sa
hogt av lycka att det

ekade i hela Aredalen!”’

Sedan har det gatt snabbt och tillsammans med Pal och de andra
akropiloterna i Are har hon utvecklat sina tricks som idag omfattar
SAT, wingovers, Assy och Superstall. Inte de vassaste tricken kanske,
men hon har dnda kunnat klatttra i rankingen genom att géra dem
bra medan konkurrenterna misslyckats med svarare program.

| Oludeniz ska hon léra sig tvd nya mandvrar med akroinstrukté-
ren Johan Eriksson. Men nagon MacTwist lar det nog inte bli for den
tycker hon ér riktigt ful.

— Jag ska forsoka ge mig pa Misty Flip och Heli, men hur det kommer
att ga har jag ingen aning om. Med bara tre patroner till flytvasten sa
far jag inte bada alltfér manga ganger.

Forutom Turkiet sa blir det dven akro i Geiranger, Voss, Bygland,
Selbu och f6rVM i Annecy. Som om inte det vore nog sa planerar
hon adven att komma ivdg pa en XC-resa under hosten, sa det blir
nagra manader med skarmen under 2015. Men som tur ar har hon
en forstdende chef och ingen familj som sitter hemma och vantar.
Daremot ar hennes mamma inte lika positiv till dotterns luftfarder.
Men farorna med akroflygning &r inget som oroar henne.

- Det &r ju inte kul om det inte &r ndgon risk med det man haller
pa med. Samtidigt finns det ju mer eller mindre osakra satt att flyga
akro pa. Men jag foredrar att tréna Over vatten, med flytvast och bat.

Hon tycker att det ar skillnad pa killar och tjejer nér det galler skarm-
flygning, inte minst inom akron. Killar pushar mer, men hon kadnner
att hon alltid haft klart for sig om vad hon klarar av och tycker att hon
héller sig pa en lagom niva. Men forra éret var olyckan framme och
Johanna spann sin distansskdrm och slog i backen. Som akropilot
ar hon van att kunna dra hardare i bromsarna utan att skarmen
kroknar. Som tur ar har selen airbag sa att ryggen klarar sig, men
fotleden trasas sonder. Men det hindrar inte Johanna att kasta
kryckorna efter tva manader och dka raka vagen fran sista réntgen-
undersokningen direkt till Ekstremsportveko. Men forst dr hon
tvungen att lova lakaren att ta det lugnt.

- Visst, sdger jag och aker till Voss och gor mitt forsta helidrop,
blir halvt uppdraggad i en dustdevil och lyckas dessutom géra min
forsta misslyckade flottlandning.

Men det &r inte bara i samband med flygning som det finns
skaderisker for en akropilot. Johanna har under en tid jobbat som
utbildningsassistent pa Skysport i Are och i samband med en av
skolningarna fick hon en synnerligen obildbar elev pa halsen. Trots
ihardiga forklaringar vill eleven 6verhuvudtaget inte ta till sig in-
formationen och Johanna far kortslutning. Men istéllet for att lata
det gd ut 6ver eleven, kliver hon ut genom dérren och gar runt
hornet. Extremt frustrerad hoppar hon jamfota av ilska sa hart att
hon far diskbrack.

- Jo, jag har nog lite humaor. En annan gang nér det brast for mig
var pa en start ndringenting funkade och jag var arg som ett bi. Det
var manga som reagerade nar jag skrev om det pa Facebook, sager
hon och skrattar.

Framtiden som akropilot verkar lovande fér Johanna och hon
har redan AirG som sponsor, dven om det bara innebar rabatter pa
inkdp av skarmar och prylar. Dessutom kommer hon att ha loggan
for InspireUs i skdrmen som &r en [T " .
blogg inriktad pa att inspirera "girls 2l I s ; .

in action”. F ur'f
| det perspektivet dr Johanna Ih. r
Hamne en sjalvklar forebild! .




Foto: Jocky Sanderson

Johan Nordenfelt pa resa i Indien:

* Bland munkar och

I manga ar har jag haft en drom att fa flyga i Himalaya.
Andra skarmflygare som varit dar tindrar med 6gonen nér
Bir Billing kommer pa tal. | oktober 2014 &ar det dntligen
dags for en resa med Escape Adventures och Jocky Sander-
son, Chris White och Debu Choudhury som guider.

Resan gar forst till Dehli dar jag méter de andra som kommer fran
olika delarivarlden. Tillsammans kliver vi pa inrikesflyget med Spice-
Jet till Dharamshala. Darefter ar det ett par timmar med minibuss
till Bir och Colonel’s Resort dar vi ska tillbringa drygt tva veckor.

Bir ligger precis pa grénsen mellan det flackare plattlandet mot
Pakistan och bergsmassiven som tornar upp sig mot Tibet. Det &r
en langstrackt ort och huvudgatan ar fylld med allt frdn sma affarer,
caféer och restauranger till enorma tibetanska tempel. Trafiken
bestar av bilar, motorcyklar, hundar och enstaka kor.

Huvudlandningen ligger alldeles nedanfor byn pa ca 1.400 moh.
Dérifran ar det en promenad pa 45 minuter genom hela Bir till
hotellet. Vill man lyxa till det gar det utmarkt att ta en taxi for 100
roupies, typ 10 kronor. Det finns ocksa en mindre landning, Nam
Lang, bara en kvart fran byn som dessutom har fina grasytor att
packa skdarmen pa.

Antligen dags att flyga. Solen skiner nér vi vaknar den forsta
morgonen. Férvantningar ar hoga ndr skarmsackarna lastas upp
pa taken till bussarna som ska ta oss upp till starten Billing pa
2.400 moh. Pa vagen upp gor vi det obligatoriska stoppet vid
ett tempel for att be gudarna om bra flygning. Nérvaron av alle-
handa gudar ar pataglig. Inte minst genom alla boneflaggor som
hanger overallt.

Uppe vid starten finns en liten butik dar man kan ta ett glas
varmt chai (svart te med mjolk och mangder av socker), kopa vat-
ten, kakor och snacks. Eller varfor inte prata lite med alla andra
foérvantansfulla piloter.

Det &r en salig blandning av inhemska tandempiloter, ryssar,
italienare, amerikanare och engelsman pa takeoff. Bland ryssarna
finns det tyvarr ganska ménga oerfarna piloter vilket gor att det
ibland kénns obehagligt nar skarmflygare kommer farande kors
och tvars i blasorna. Men nar man vl startar ut och kommer ivag
en bit sa blir det betydligt lugnare i luften.

Rutinen pa start inleds med att gora i ordning utrustningen for
att sedan samlas och géra upp planen fér dagen. Oftast delar viin
oss i tva grupper, de snabbare piloterna flyger fére och rekar och
vi andra hdnger pa. Har galler verkligen Jockys devis Speed to fly.

Foto: Chris White
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Kanslan-att flyga pa drygt 4.100' méters hojd och se gnistrande tqppar
stracka‘sig-hogre och hogre upp ar helt obeskrivlig! Dét har flyget'pa
120 kilometer blir mitt Iéng}sta_a med néstan 6 timmar i luften,

Jag som dr van att kurva sa lange det piper i varion ar tvungen att
ldmna bldsorna langt innan jag toppar ur. En nyttig lardom som
ocksa gor att mina flyg blir langre och léngre for varje dag.

Att hitta bra platser att landa pa éar séllan nagot problem. Ute pa
slatten finns gott om risfalt att satta ner skarmen pa. Den har tiden
pa aret ar de flesta falten skordade och bara ett fatal ar vattenfyllda.
En gang landar vi mitt i en cricketmatch néra Joginder Nagar.

Spelarna som hastigt far avbryta matchen fragar oss vénligt om
det ar ok att vi gar at sidan och packar vara skarmar utanfor planen.

Som vanligt géller det att ha koll pa alla kraftledningar som kan
vara svara att fa syn pa uppifran. Tyvarr ar det en pilot i var grupp
som inte uppmarksammar en kraftledning forran ett par meter
innan landning. Han svanger kraftigt at sidan och landar hart mitt
i svdangen. Det slutar med en manads extra vistelse i Indien med
kotfraktur. Nu @r han tack och lov hemma igen och raknar med att
bli helt aterstalld.

Ett av mina mal med resan ar att flyga till Dharamshala och till-
baka. Dessvarre visar det sig inte vara helt latt, i varje fall inte den
forsta veckan. Vi brukar starta vid 11-tiden och efter nagra timmar
vaxer sig molnen tatare och tatare dver bergen. Molnbasen kryper
oftast ner mot 2.500 meter eller annu lagre, sa vi far helt enkelt inte
tillrackligt med hojd for att passera de manga dalgédngarna vaster-
ut till Dharamshala. Séderut, ute pa slatten, ar det oftast molnfritt
medan molnen 6ver berget tornar upp sig till uppemot 10.000
meter. De molnsugen &r inte att leka med!

Trots lag molnbas flyger jag ofta 3-4 timmar per dag den forsta
veckan.

Istallet for Gevalia... Den hér dagen flyger jag ut Sver slatten till
nagra antenner pa en hojd nagra kilometer fran Bir. Jag kommer
lagt och valjer ut ett risfélt att landa pa.

Foto: Debu Choudhury

Efter bara ndgon minut ér jag omringad av barn som nyfiket fragar
var jag kommer ifran. Fler och fler barn som sett mig dimpa ner fran
himlen kommer och tittar pa néir jag packar skdrmen.

En av de éldre flickorna som sett mig landa, Shivani, fragar om jag
vill komma hem till hennes familj pa lunch. Garna, svarar jag. Vi gar
over faltet till deras hus dar jag far ett glas chai i vantan pa lunchen.
Fler bybor kommer for att se pa den underliga varelsen som fallit ner
i deras by. De aldre kvinnorna vill veta allt om min familj, hur gamla
alla &@r, vad de heter. | det laget &r det perfekt med en Iphone full
med bilder hemifran. Efter ett tag serveras jag spannade smaker
bestaende av daal, curd och hemmaodlat ris som pappan i huset
stolt berattar kommer fran deras egna risfalt. Han jobbar vanligtvis
som taxichauffor i Dehli men ar hemma pa besok.

Efter maten gar vi genom byn, ner till vdgen dar de ordnat en
taxi som star och véntar. 20 kronor fattigare efter taxiresan och en
fantastisk upplevelse rikare &r jag snart hemma pa hotellet igen.

Dharamsala tur och retur. Antligen & molnbasen hégre! Nu ska
vi flyga langt! Men val uppe vid starten ser det knepigt ut. Nord-
vastlig katabatisk vind. Efter en halvtimme dndras dock vaderlaget
och det verkar bli ett flygfonster. Med sa pass hog molnbas satsar
vi pa att flyga till Dharamsala och tillbaka. Det dr ganska ruffigt i
luften med bitvis starka ettriga blasor. Langa stunder runt 6.0 m/s
i stig. Nara Dharamsala &r det en annan vindriktning och jag far
kdampa for att komma hela vagen fram till turnpointen. Pa hem-
vagen moérknar molnen alltmer och det kommer nagra droppar
regn sa vi haller ut langt fran bergen och flyger vidare. Val tillbaka
vid starten fortsatter vi vidare till Trainmountain dar vi vander.

Nu ar det ordentligt med motvind sa det &r bara att trampa gasen
i botten och kdmpa pa. Jag har bra hojd nér jag ér tillbaka 6ver Bir
sd jag tar en svang ut till antennerna innan jag landar pa Nam Lang
med ett gigantiskt leende pa ldpparna.

Sallskap i luften. Runt Bir finns det gott om gamar och andra
faglar som visar vagen till basta stiget. Sa lange man kurvar &t samma
hall ar det inga problem att dela pa blasorna. Flera ganger ar det
ett tiotal faglar och lika manga skarmar som kurvar tillsammans.

Pa gliden mellan blasorna kan man fa sallskap av faglar med 6ver
tva meters vingbredd glidande alldeles ovanfor skarmen.

Bir ar en tibetansk koloni. Bir bjuder pa s& mycket mer dn bara
flygning. Har ligger Indiens storsta tibetanska koloni och Dalai Lama
har sin bostad i Dharamsala. Just i Bir finns flera stora tibetanska
tempel. Vid ett tillfélle hor jag markliga ljud och gar for att titta vad
det ar. Helt ovantat blir jag inbjuden att ndrvara pa en ceremoni med
ett hundratal munkar. Gastfriheten och 6ppenheten ar sldende.
Under resan infaller den indiska Diwali-hogtiden d& man firar guden
Ramas aterkomst. Tradgardar och hus pyntas och pa kvallen brakar
fyrverkerierna loss.

For den som gillar att vandra finns gott om sma stigar uppat
bergen. Nagra i gruppen tar en paus fran flygandet en dag och
gor en utflykt till en naturlig bassang upp i bergen.

Bir ar verkligen ett flygstélle jag vill dterkomma till och gédrna
stanna nagon vecka extra for att utforska mer av omradet.

Se mina filmer fran Bir pa: vimeo.com/110039876

Text och foto t.h: Johan Nordenfelt

>

Starten i Billing med sina boneflaggor ligger pa 2400 meters hojd.




Foto: RedBull X-Alps

Antligen en svensk i startfaltet:

UTMANAR
liten i X-ALPS

X-Alps &r utan tvekan véarldens tuffaste skarmflygtavling.
Under tva veckor ska 33 piloter ta sig 6ver hundra mil fran
Salzburg till Monaco. Den som haller sig uppe langst vinner.
De andra far springa, ga eller krypa sa gott de kan tills de
tas av banan. For forsta gangen ar Sverige representerat i
denna prestigetyngda tavling och det ar Erik Rehnfeldt, en
av de framsta svenska skdarmflygarna genom tiderna, som
axlar den blagula fanan - trots att han i princip la skarmflyg-
ningen pa hyllan fér nagra ar sedan.

rik Rehnfeldt ar Stockholmaren som emigrerade for att

dgna sig at extremsporter. Forst var det skidakning och

puckelpistkarridren i USA peakade men da drabbades

han av en kndskada pa tréning sa det hann inte bli nagon
proffscup. Da blev det bergsklatttring istallet.

Skarmflygning provade han pa i slutet av nittiotalet och nér han
flyttade ner till Annecy vid sekelskiftet tog det fart pa allvar. Manga
svenska skarmflygare har sakert besokt hans Bed & Breakfast Chalet
Chavanette genom aren, som han drev med sin davarande flickvan
Anna. Parallellt med gastgiveriet tavlade han i XC och satte dven
svenska distansrekord. Men efter att ha legat pa topp i manga ar
minskade intresset for flygningen och for nagra ar sedan kroknade
han helt.




Men hosten 2012 vander det. Nagra av hans kompisar vill fa med
honom pa lite hike n” fly och tjatar tillrdckligt Iange for att han ska
ge med sig. Pl6tsligt upptacker han en ny tjusning med flygningen
bortom stress och prestation som han varit van med fran tavlingarna.

- Jag upptéackte en helt ny dimension med skarmflygningen. Jag
hade ju nastan lagt ner flygningen, men nu hittade jag en ny kansla.
Jag var faktiskt rord nar jag landade efter en lang distans och insag
vilket enormt privilegium det faktiskt &r att fa flyga. Sa vackert!

Via Skypeldnken syns det att han ar lite hanford nar han beréttar
om sitt nya forhallande till flygningen.

Efter den upplevelsen deltar han i flera vol bivouac-tavlingar och
nar X-Alps kommer pa tal sa tvekar han en aning men skickar till slut
in en anmaélan. Han ringer Russell Ogden som blir eld och lagor och
somisin tur ringer den som har hand om uttagningarna: Of course he
should be a part of our team, he’s a nordic paragliding legend!

Erik skruvar lite pa sig nér han berattar det, Jantelag eller 5dmjuk-
het, av ndgon anledning paminner Erik mig lite om Bjorn Borgs
comebacker. Liten i orden och &terhallsam, men med en enorm
skarpa och kapacitet.

agtoch gjort, ndr han aranmald maste han borja trana och

det blir flygning och ldnga promenader. Trots att han inte

har nagra X-Alps loggor pa sig nar han ar ute, tutar bilar

och férbipasserande hejar glatt. X-Alps ar stort i Frankrike
och med sécken pa ryggen dr det uppenbart vad det r han tranar
for. Hinner han bara fa upp flaset sa kan hans 2000 flygtimmar
racka ldngt, kanske @nda fram till Monaco. Men att spekulera i vilken
placering han har méjlighet att na vill han inte gora.

- Jag har satt upp tre delmal: forst och framst ska jag undvika att
bli eliminerad, ndsta mal dr att na turnpointen i Annecy dar jag bor
och sist men inte minst vill jag naturligtvis komma fram till Monaco.
Men man ska veta att av alla de som deltagit i X-Alps under aren sa
har bara tio procent kommit i mal.

Eliminering innebar att efter den tredje dagen bdrjar tavlings-
ledningen plocka bort den som ligger sist och darefter sker det
kontinuerligt varannan dag sa att det inte blir nagra efterslantrare
som saknar betydelse for tavlingen.

Erik har tva assistenter till hjdlp och en budget pa 15.000 Euro.
Mycket av utrustningen &r sponsrad och Ozone stéller upp med en
LM5, vilket dr den vanligaste skdrmen i X-Alps dven i ar da skarm-
tillverkarna inte har kommit ut med nagra nya modeller. Av Supair
far han en prototypsele och kladerna kommer fran Marmot. Rent
ekonomiskt har han fatt ihop 4000 Euro varav en del &r fran SSFF.

- Det &r valdigt roligt att Skarmflygférbundet staller upp och
stottar mig. Jag var ju med i landslaget under manga ar och da
fanns det inte sa mycket pengar, sa vi fick bekosta det mesta av

tavlandet ur egna fickor. Men nu verkar forbundet prioritera tavling
lite mer, sa vi far hoppas att uppbackningen gynnar bade mig och
skarmflygSverige.

rik ar valdigt n6jd med sin skarm och efter att ha flugit

den i ett ar kdnner han sig hemma i den. Att den inte

tillhor de absolut vassaste skarmarna bekymrar honom

inte utan han tror att slutresultatet hanger mer pa att
halla sig uppe an att flyga snabbt.

—Nagra flyger Enzo2 men for mig ar det inget alternativ, sager Erik.
Ar det bra vader har man manga férdelar med en sddan skarm, men i
daligt vader och i mycket turbulenta férhallanden blir skillnaderna
mindre. Dessutom dr LM5an sa mycket ldttare att starta. Tank dig
bara att forsoka komma ivdg fran en stenig start med backvind, da
ar det inte roligt att ha en Enzo. Dessutom vdager compskarmarna
mer vilket far stor betydelse nar banan ar sa lang.

| &r ar det en ny banstrackning och enligt Red Bull &r det den
svaraste hittills. Erik har inte resurser att detaljstudera alla rutter
som hans konkurrent Christian Maurer gér. Madnga som varit med
i tavlingen sdger att det & Maurers extremt noggranna research

Grafik: RedBull X-Alps




_Erik bor i Annecy och raknas val numera

~"="'som pastoriserad fransos. Vid sidan om

. _=.. B&B har han agnat sig at aktiehandel. Nu
"h"' . utvecklar han sin kreativitet och etablerar .\

‘ O |

' sig som husmaklarfotograf. Som synes har

hans distanskurs i levitation ocksa gatt bra.
. Lds mer pa: eriksadventureblog.com
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som gor att han vinner. Bland annat aker han runt till de flesta
segelflygklubbarna langs banan och rekar flygomradena, triggers
och vilka dalgangar och passager som bor undvikas. Erik studerar
istdllet GoogleEarth men har dven besokt nagra av de strackor
som dr mest utmanande. Under varen kommer han att gora ytter-
ligare nagra rekognoseringsresor.

- Den svdraste passagen blir nog fran Brenta i Italien ddr man
sedan ska flyga till St Moritz, vidare till Matterhorn och Mont
Blanc som &r de stdrsta bergen. Dar gar dalgangarna i nord-syd-
lig riktning och vi ska réra oss tvars, sa det blir svart och férutom
Chamonix ar det helt okdanda omraden fér mig.

aktiken &r den svaraste biten. Medelhastigheten ar
avgorande for placeringen och varje dag maste ana-
lyseras utifran vader och den personliga statusen.
Starta tidigt och backglida sa langt det gar innan
man tar sig upp till en lamplig start i tid for termiken? Eller bara
sitta pa takeoff och vanta? All tid till fots maste minimeras om man
overhuvudtaget ska ha ndgon chans att avancera. Sju av de tio
turnpointsen, som t.ex. Zugspitz, maste dessutom passeras pa
marken av mediala skal och da bér man helst géra det sent pa
kvéllen eller tidigt pa morgonen sa man inte forlorar flygtid.

Tavlingen avbryts inte for daligt vader. Det &r Big Air som galler
och piloterna kryssar mellan CBn om sa kravs. Molnflygning &r
vanligt trots att det &r forbjudet. Men X-Alps &r inte en normal
tavling utan snarare ett reklamjippo dar reglerna kan ténjas och
bedémningarna avgors utifran mediala kriterier. Bestraffningar
tycks ibland baseras pa vad som gor tavlingen mest spannande.

- Déremot &r Red Bull mycket noga med att vi inte flyger i for-
bjudet luftrum sa att det inte skall bli nagra problem med myndig-
heter. Straffen for det ar mycket harda, 24 timmars tillagg tror jag
det ar for minsta brott mot dessa regler.

Ytterst handlar reglerna om sakerhet, men med 10.000 Euro i pris-
pengar och betydligt mer prestige pa spel kan molnkurvning ge de
hundra extra hojdmeter som kan radda en dalpassage en dalig dag.

Nar Erik listar sina egna forutsattningar for att mota det stenharda
startfaltet med Maurer, Coconea med flera, sa ar det hans formaga
att halla sig uppe som &r det han ar riktigt bra pa, dven nar det ar
svaga forhallanden. En av hans daliga sidor i tdvlingssammanhang
ar att han inte &r sa riskbendgen. Aven hans fysiska kondition som
48-aring och nast aldst i arets startlista kan visa sig vara ett problem.
| borjan av forberedelserna drabbades han av kramper i vaderna
som begrdnsade hans tréaning, men det har gett med sig nu.

- Ménga som tranar infor X-Alps gor det misstaget att de springer
for mycket. | stallet ska man gé langt och lange. Idag gick jag i sex

timmar med sdacken som vager cirka 10 kg. Med en ny lattare sele
och skarmséack kommer jag forhoppningsvis ner till 8 kg beroende
pa hur mycket kldder och vatten jag bar. Varje kilo ar otroligt av-
gorande for hur mycket man orkar prestera. Dessutom har ju vadret
och den 6vriga utrustningen ocksa stor betydelse. Regnar det
blir skorna bléta och det gor det betydligt svarare - inte minst att
undvika plagsamma blasor pa fétterna.

nannan sakerhetsaspekt ar sémnen. Fran borjan fick pilot-

erna tavla dygnet runt, men ganska snart insdg man att

det inte var sarskilt lyckat. Piloterna var ibland sa trotta att

de nickade till under flygningen. Men det hander fort-
farande att de slumrar till under flygning trots att man numera
maste vila fem och halv timme varje dygn. Har man ett night pass
kan man vaélja att anvanda det nar man vill. D& kan man skippa
sdmnen for att forsdka forbattra sin position med apostlahastarna.
For Erik skulle det kunna bli aktuellt for att slippa bli eliminerad,
men han tror &nda att det kostar mer @n det smakar.

- Fragan ar om det &r vart det, for utan somn lar man ju flyga
som en zombie i alla fall dagen darpa. Men ligger man nast sist och
riskerar att lyftas ut ur tavlingen sa kan det nog leda till desperata
beslut.

Extrem trotthet kommer att drabba alla piloter under tavlingen
och Erik riskerar hela tiden att fatta daliga beslut pa grund av ut-
mattning. Darfor maste hans assistenter hela tiden vara uppmaérk-
samma pa hur Erik mar och att hans beslut verkar vara korrekta. Sa
fort tréttheten borjar paverka hans omdome kan det snabbt leda
till att han forsatter sig i farliga situationer.

—Det géller da forstas i forsta hand varje beslut om jag ska flyga
eller inte. Med storsta sannolikhet kommer jag inte att hamna pa
podiet i alla fall s varfor ska jag da riskera livet for mojligheten att
hamna atta eller tia?

Den 3juliinleds tavlingen med ett kortare race pa ca 40 km. Den
5:e juli bérjar tavlingen och kommer att foljas av miljoner askadare
via natet eller pa plats nere i Alperna. Inte minst i Sverige kommer
Facebookgrupper och chattar att svamma 6ver av spekulationer
om alternativa vagval, strategiska misstag och om hur manga dagar
Maurer kommer att komma i mal fére de andra.

Min liknelse mellan Erik Rehnfeldt och Bjérn Borg kanske haltar

en hel del, men med en stabil grundtaktik av Erik fran (moln)
baslinjen sa kanske vi anda, och det for férsta gangen i svensk
historia, kan fa folja en svensk tracklog anda in i det monegaskiska
kaklet.

Lycka till, Erik, vi hdller tummarna s hart att de blir blda och gula!

Text: Lars M Falkenstrom
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VILL DU LIGGA | FRAMKANT?

Aventyrscenter siljer det allra senaste i utvecklingen fran
de storsta tillverkarna, t.ex AirDesign, Skywalk, BGD och
UP Kontakta oss s& ordnar vi ett bra pris pa din nya skarm/
skarmpaket och hjdlper dig dven att sélja din gamla utrustning!

SKARM-FLYGRESOR

Storst och bést pad skarmflygresor till varldens alla horn.
Endagars hangresor och weekend-resor med bergsflyg.
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www.aventyrscenter.se
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15-ars Jubileum....

www.rpmsport.net
lontalit@rpmsport.net

Vi har ett erb judande till DIG!

SKARMFLYG | ARE

SHYYSPOXT

KURSER arrangeras i Are hela sommaren. Vi har ppet

25 maj - 11 oktober. Grundkurser, Bergsflyg, Samla flyg, P1, P2,
Termik, Hang, Distans, SIV kurser. Tandemflyg. Flygning fran
morgon till kvall. Bo vid landningen i nybyggda Lake Lodge.

Vilj mellan enkelrum, dubbelrum eller hel lagenhet.Vi har dven
plats for ej flygande vanner/familjemedlemmar. Alla ér valkomna!

NYA SKARMAR fisn €~ 9 OI9=20ME
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Folj med till OLUDENIZ i September. Vi har kurser i Turkiet
v.37 0 38 - 2015.Ta Bergsbehorighet, Pilot 1, Termik, Hang eller
samla flyg.Vi kor ocksa SIV kurs, bade vecka 37 o 38.

www.skysport.se | info@skysport.se | Skarmflygskola | Butik
Draklanda | Are | 0647-51186

IO=00rre

FLYOZONE




eeeeeeeeeee
Svenska Skarmflygforbundet
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127 32 Skarholmen

WWW.PROP.SE

Paramotorer, skarmar,
propelirar och tillbehér
15 ar i branschen

Kontakta oss pa:
info@prop.se
Tfn: 0734243199

WWW.prop.se
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INSTALLT ELLER
FORSENAT FLYG?

€600

PER PERSON!

www.trstravelright.eu
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