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VILL DU LIGGA | FRAMKANT?

Aventyrscenter siljer det allra senaste i utvecklingen fran
de stdrsta tillverkarna, t.ex AirDesign, Skywalk, BGD och
UP. Kontakta oss sa ordnar vi ett bra pris pa din nya skarm/
skarmpaket och hjdlper dig dven att sdlja din gamla utrustning!

SKARM-FLYGRESOR

Storst och bést pa skarmflygresor till vérldens alla horn.
Endagars hangresor och weekend-resor med bergsflyg.
www.aventyrscenter.se

AVeNTYRSY
CEeNTER

SKVVALK

Murhammarv. 15 i Kareby ﬁ?u
Tel 0303 -22 2628 oar=

WA FLYBIGDOOM

Ge bort en upplevelse!
BASIC: 1200 kr, EXCLUSIVE: 1600 kr DROP IN: 950 kr.
Vi har aven kurser och prova pa dagar.

Besok gdrna butiken i Kaseberga och kolla in drets
nyheter!

GIN | NIVIUK | NOVA | AIRCROSS | XGENERATION
PARAMOTOR

skyadventures.se

Tavlingsnyheter

Uttagningen av landslaget i distansskarmflygning &r klar.
Det blir Matts Eliasson, Hadkan Lindgvist, Magnus Eriksson
och Tobias Hinas som representerar Sverige i EM i Serbien
3-16 augusti.

Arets forsta Sverige Cup (SC) deltavling i Are blaste ivag,
men férhoppningsvis blir det revansch i augusti/septem-
ber. Under tiden kan man flyga SC Hvittingfoss eller SC
Kittelfjall. Se tavlingskommitténs webbsida fér mer info om
respektive tavling.

| juli blir det svenska mésterskap och Nordiska master-
skap i distans i Pedro Bernardo, Spanien. Veckan innan
SM ar Swepool pé tréaningslager pd samma plats. De som
vill flyga tillsammans med dem &r valkomna!

Under Kristi himmelsfardshelgen maj-juni hélls Sveriges
forsta riksmasterskap i paramotor (se artikel i detta num-
mer).

SMi akro blir gar av stapeln i Areibérian av augusti, med-
an Nordiska masterskapen i akro kommer att g& i norska
Bygland 24-27 juli. Innan dess &r akrolandslaget ute pa
olika tavlingar och tréningar i bade Sverige och Norge.

Jenny Persson

British Open i Italien

Nar detta skrivs ska tidningen strax ldmnas till tryck.
Samtiigt flygs sista tasken i British Open i italienska Ge-
mona. Magnus Osterberg, Tor Jansson och Jenny Pers-
son flyger for Sveriges rakning, men utlandsboende Dag
Sundman &r ocksd med. Det rapporteras om fin flygning
trots varierande véder, bland annat berattar Jenny om en
hérlig upplevelse nér de flég med gamar.

— Nar vi lag dar och hangade s& bestdmde sig hela gam-
samhéllet att de skulle ut och flyga med oss. Jag raknade
till drygt 20 i mitt synfalt, men da var det sakert nagra bak-
om mig med. Jag vinkade och pratade med dem och de
verkade faktiskt tycka att det var kul!l Gamarna visade oss
vagen upp péa berget och jag och en pilot annan skuttade
vidare en liten bit till. Helt fantastiskt!

Svenska rankinglistan i distans

Sa& hér sdg rankinglistan ut for svenska tavlingspiloter i
skarmflygning (distans) den 1 juni 2014. Siffran inom pa-
rentes ar placeringen totalt i varldsrankingen. Sedan forra
numret har svenskarna halkat ytterligare ndgra snapp ner i
varldsrankingen. Sverige som nation ligger nu pa plats 36.
Man ska dock komma ihdg att det har fluktuerar éver aret
beroende pa nér de stora téavlingarna halls. Svenska pilo-
ter ar i regel mest aktiva i tavlingssammanhang pa som-
marhalvéret och dessa tavlingar har annu inte paverkat
resultatet (som till exempel British Open).

1 (396) Matts Eliasson 113,7
2 (409) Hakan Lindqvist 1111
3 (419) Magnus Eriksson 108,7
4 (455) Tobias Hinas 101,6
5 (611) Magnus Osterberg 82,0
8 (1025) Anna Rydh 51,3

Listan bygger pa FAI-poang och ar underlag for uttagning-
en till landslaget.

Ledare #30
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arets forsta nummer skrev jag i alla fall en artikel om

flygaventyr i Mayrhofen, Osterrike. D& hade jag precis
flyttat till Bryssel och fotograferade politiker inom EU nér jag
inte arrangerade bryggeribesok.

Fran nummer 1-2007 var jag sjélv redaktor, nyinflyttad i Je-
rusalem. Sedan dess har bostaden funnits i sdval Amsterdam
som Kapstaden och sa himma i Malmo igen. Dessa ord skrivs
i Berlin, med det bolliga TV-tornet inom synhall.

Det har med andra ord flutit en del vatten under broarna se-
dan forsta numret. Och det har blivit manga reportage fran
varldens alla hérn, och massor med bokstaver och bilder som
berattar om flygning pa hemmaplan i Sverige.

De allra flesta texterna och bilderna har ni lasare statt for.
Och vilka aventyr sen! Varje nummer har varit en upplevelse att
sammanstélla, s& mycket flyggladje och upptackarlusta. Vissa
av er har skickat in en bild eller en text, andra har aterkommit
gang pa gang. Fantastiskt!

Det &r oerhért inspirerande att se och lasa om era &ventyr.
Flitiga piloter dér flygningen &r en oumbérlig del av livet, och
som dessutom tagit sig tid att dela med sig av sina upplevel-
ser. Piloter som Fredrik Gustafsson, David Bengtsson, Gus-
tav Malmborg, Anna Hadders, Bjérn Hardstedt, Lars M Fal-
kenstrém, Jenny Persson och Jocke Johansson, bara for att
nadmna nagra. Det finns manga manga fler. Tack! Tack till alla
er som skrivit och fotograferat och férgyllt vardagen fér oss
andra. Bra jobbat!

Det har numret blir mitt 30:e som redaktor. Det &r manga tid-
ningar det. Det blir ocks& mitt sista, d& jag sa upp mig i vintras.
Lite vemodigt sa klart, men ocksa tid att ga vidare. Omvéxling
ar bra bade for tidningar och méanniskor.

| skrivande stund &r det oklart n&r och hur ndsta nummer av
tidningen kommer. Men pa det ena eller andra séattet blir det
Hypoxia &ven i fortsattningen, och SSFFs styrelse soker just
nu en ny redaktér. Vem det &n blir dnskar jag henne/honom all
lycka, det kommer garanterat att bli kul!

Min férsta medverkan i Hypoxia tror jag var 2006. | det

Marko Wramén
Avgaende redaktér
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Antti Lauttamus tar ut svidngen under Swedish Open Para-
motor Championships.

Hypoxia/Skarmtrycket &r medlemstidning for
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Prenumeration for ickemedlemmar kostar 200 kronor,
bankgiro 5819-5132, ange adress och ”pren Hypoxia”




— NYHETYER

Nyheter fran skarmflygforbundet

I Kansliets summering hittar
vi den har gangen bland annat
nyheter om férséakring, arsmote,
antal medlemmar och om
Hypoxia. Klubbar uppmanas att
ta en titt p4 medlemsregistret
och styrelsen arbetar hart med
nya licenssystemet.

SSFF valde aven i ar att folja Flygsport-
forbundets &rsmote vad betraffar plats.
Det holls p& Hotell Panorama i Géteborg
séndagen 30 mars. Innan sjalva arsmo-
tet hélls ett “pilotmote” déar ordet var fritt
och olika fragor ventilerades.
Tidpunkten for arsmotet var en da
asikter framfordes om att tidigarelagga
motet for att inte krocka med termiksé-
songsstarten. Av flera skal &ar det svart

att flytta pa arsmotet, men kanske kan
det atminstone tidigarelaggas till mitten
av mars istallet. Férslaget om att ha In-
struktérseminariet i anslutning till arsmo-
tet fordes ocksé fram och da det skulle
medfora ett flertal férdelar kommer idén
att diskuteras vidare i styrelsen.

Aven sakerhetsfrdgor kom pa tal och
det finns ibland svarigheter att visa civil-
kurage nar det géller piloter som flyger
med fel attityd/skarm. Samtidigt kom det
invdndningar om att vi borde ha en mer
positiv approach och inte dénga fler reg-
ler i huvudet pa piloterna.

En annan punkt som togs upp var klub-
barnas hemsidor som brukar hanga i luf-
ten s& fort webmasterns entusiasm lagt
sig. Darfér kan det vara lampligt att ha
klubbens hemsida via Idrott online vars
struktur &r mer besténdig och Iatt kan tas
o6ver av kommande klubbstyrelser.

Darefter bjud SSFF pa en mycket upp-
skattad brunch innan sjilva arsmotet
startade. 13 klubbar var representerade
med ett totalt rostantal pa 34 av 56 moj-
liga. Nagra frdgor som behandlades var
bland annat synpunkt p& att styrelsens
arbetsvecka skulle kunna forlaggas till
Sverige for att da samtidigt kunna moéta
upp med lokala flygklubbar. Ett férslag
som styrelsen omedelbart tog till sig ge-
nom att férlagga arets arbetsvecka i Are
(se nedan). Fjallflygarna hade tvd motio-
ner. Den ena angdende Hypoxia som an-
sags besvarad i och med att ett anbuds-
underlag for en ny upphandling héller pa
att tas fram. Den andra angéende en pa-
ramotorordférande i tavlingskommittén
fick inget gehdr och avslogs.

Areklubben hade &ven de tva motio-
ner. Den ena angdende utmérkning av
skarmflygaktiviteter pa flygkartor ansags
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aven den besvarad genom det samarbe-
te som SSFF har med Transportstyrelsen
i denna fraga. Den andra om informa-
tionstavlor pa vara flygstallen fick stam-
mans gillande och antogs. Det var val till
styrelsen och pa samtliga styrelseplatser
som var valbara omvaldes de som inne-
haft platsen tidigare. Séledes ar SSFFs
styrelse fér 2014 identisk med den som
var under 2013.

Nytt licenssystem

Det ar nu full aktivitet fér bade kansliet
och styrelsen. Arbetet med nytt licensys-
tem och ny verksamhetshandbok kréver
stora arbetsinsatser. Bjorn Hardstedt,
Ola Gustafson och Jonas Béttiger som
lagt grunden till det nya licenssystemet
samt Bjérns utkast till ny verksamhets-
handbok har varit till en enorm hjélp fér
styrelsen. Men nu kommer allt detaljar-
bete for att fa allt fardigstallt for remiss
och sedan 6versdnda ett fardigt forslag
till Transportstyrelsen fér godk&nnande.
Styrelsens malsattning ar att remissfor-
slaget ska skickas ut i bérjan pd somma-
ren och att remissvaren skall ha inkommit
under september. Dessa ska sen inarbe-
tas for att till sdkerhetsmdétet séndag 9
november slutligen kunna faststéllas och
skickas till Transportstyrelsen. Om allt
gar enligt planerna s& ska det hela vara
flygfardigt till arsskiftet.

Arbetsveckan

Styrelsens “arbetsvecka” var i ar férlagd
til Are i manadsskiftet april-maj. Hela
styrelsen sa nar som pé en ledamot var
samlade med férhoppning om att &ven
kunna fa flyga nagot. Det visade sig dock
vara 6nsketankande da det snéade varje
dag. Istallet blev desto mer arbete utfort
och det arbetades uteslutande med li-
censsystemet och verksamhetshand-
boken. Men bitterheten éver Ares vader
gick inte att dolja da vii 15 sekundmeters
full snéstorm fick rapporter om héga och
langa flyg fran sddra Sverige i strélande
férsommarvéader.

Hypoxia
| och med detta nummer sa har Marko
Wramén sagt upp sig som redaktér for

Hypoxia. Nu jobbas det for fullt med att
ta fram anbudsunderlag fér en ny redak-
tor till tidningen. Parallellt f6rs férhand-
lingar med vara norska kollegor om att
sld ihop Hypoxia med deras tidning Fri
Flugt. Du kan folja utvecklingen pd var
hemsida. Om du eller ndgon du kénner
skulle vara intresserad av att 1dmna in ett
anbud s& kan du/ni kontakta kansliet for
att rekvirera anbudshandlingarna.

Medlemmar

| skrivande stund &r vi 1099 (906) piloter
som har férnyat sin licens. Vi har 87 (84)
aktiva take-off kit. Siffran inom parantes
ar antalet vid samma tidpunkt 2013.

Vi har 6kat med 468 piloter och 67 take-
off kit sedan férra numret (februari).

Vi har fatt rapport ifrdn Flygsportfor-
bundet om hur manga flygsportare det
finns registrerade i Idrott online (IOL).
Totalt ar det 17 569. Stérst &r Modellfly-
get med 6 622 féljt av Motorflyget med
3680. Sedan kommer Segelflyget med
2067 och Skarmflyget ligger pa fjarde
plats och inte langt efter med vara 1600.
Darefter foljer Fallskarm pa 1458. Bal-
long 575, Konstflyg 101, och sist finner vi
Héngflyget med 95.

|drott online

Kansliet har méarkt att det dyker upp med-
lemmar som &r registrerade i vart regis-
ter men inte i IOL klubbmedlemsregister.
Det finns &nnu ingen sammankoppling
mellan SSFFs medlemsregister och IOL
klubbmedlemsregister men vi haller pa
och undersoker om vi kan hitta en séddan.
Séledes &r det viktigt att ni ute i klubbar-
na ser till att ga in i ert IOL klubbmed-
lemsregister och registrerar in nya med-
lemmar. Vi fortsatter &ven uppmuntra alla
ni klubbar som har eget medlemsregister
att ga over till IOL klubbmedlemsregister.
Det &r oerhort smidigt och har manga
fina funktioner. Alla adresséandringar sker
automatiskt och med ett enkelt tangent-
tryck kan du mejla till samtliga medlem-
mar, for att namna nagra av férdelarna.

Hirsakringar

Var “nya” forsékring Maximal verkar vara
lite av succé. P& hela 2013 hade vi 174

NYHETER ——

Maxi férsdkringar. Nu innan vi ens pas-
serat halvarsskiftet har vi redan 220
Maximal forsékringar. Var forsékringsgi-
vare Solid har dock kallat oss till ett méte
tillsammans med Hangflygférbundet for
att diskutera vara forsékringsvillkor. Vi
missténker att det &r inskrénkningar i
nar och vad vara férsakringar géller som
man vill diskutera. Vi &terkommer i nasta
nummer med mera information.

Kansliet dénskar er alla, soliga dagar,
varma vindar och fina flyg i sommar.

HP & Wania Fallesen
Kansliet SSFF

Adress: SSFF, Odd Fellowvagen
38, 127 32 Skarholmen

Epost: kansli@paragliding.se
Telefon: 08-234 123

Oppet: man-tors 09:00-12:00, ons
aven 17:00-20:00.

» Betala bara via bankgiro 5819-
5132

» Kontrollera att take off-kit och
elevkort &r rétt ifyllda och ta en ko-
pia innan ni skickar in dem.

+ Gl6m inte att meddela oss and-
ringar av adress, telefon och mail.

« Kom gérna med forslag pa hur vi
kan férbattra servicen.
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Nya SSFF-styrelsen samlas i Are

Huvudpunkten under styre-
Iseresan var det nya licens-
systemet och det blev ldnga
och médosamma av-vagningar
kring gransdragning-ar mellan
de olika behoérigheterna.
Tanken ar att flytta fokus sa
att behoérigheter ska baseras
mer pa erfarenhet och flygtid
snarare an pa antal kurser.
Samtidigt far ju det nya
regelverket inte bidra till att
sdkerheten férsamras.

Tandemflygning &r en av behdrigheterna
dér SSFF anser att liggande forslag har
alltfor 1aga krav pa att fa flyga med pas-
sagerare. Tanken bakom det var att det
skulle bli lattare att kunna fa flyga med
familjemedlemmar. Men dér vill styrelsen
se betydligt hogre krav da det innebar
ett minst lika stort ansvar som att vara
instruktor d& dven tandempiloten ansva-
rar fér ndgon annans sakerhet. De slutgil-
tiga kraven kommer dock att bestdmmas
forst efter att forslaget har gatt pa remiss
till bade klubbar och instruktorer.

Enklare att utbilda vinsehforare

En annan lattnad i licenssystemet som
styrelsen accepterade efter en propa
frdn Cirrus ordférande Anders Eklind,
var att slappa pa kravet om att ha sar-
skilda vinschférarutbildare. Styrelsen an-
ser inte att det skulle innebara en 6ékad
sékerhetsrisk om det racker med att en
erfaren vinschforare héller i utbildningen.
Forenklingen 6kar méjligheten att fa inop
fler férare till kKlubbarnas vinschteam.

En annan viktig avvagning &r om det be-
hdvs en sérskild behdrighet som utbild-
ningsassistent eller om det racker med
en vanlig P2-licens. Styrelsen kom aldrig
fram till ett entydigt svar i den fragan.

Som vanligt kan man inte lita pa vadret
i Are. Det var allt fran snéstorm till sol-
sken. Dock blaste det kuling hela veckan
och forst pa séndagen mojnade det s&
pass att en hangglidare vagade sig ivag.
Kort darefter blev det hangbart dven fér
skadrmflygarna och leendena sprack till
slut upp i den fjallkalla termiken.

Med p4 resan var HP Fallesen, Jenny Persson, Bahman Honarju, Pelle Linn-
strand, Anna Hadders, Sune Cullberg, Pdr Jénsson (som dagen till 4ra fyllde
ar och bjéd p4& tarta), Kristina Gerard och Lars M Falkenstrém.

Ny upphandling av Hypoxia
Skarmflygférbundets styrelse vill férsdka
utveckla bade utseende och innehall i
SSFFs medlemstidning Hypoxia. Bland
annat har ett férsék till samarbete med
norska motsvarigheten Friflukt inletts.
Det kommer att bredda innehallet sam-
tidigt som det kan bidra till att minska
produktionskostnaderna. Aven samar-
beten med utldandska tidningar kommer
att provas for att kunna képa in relevanta
artiklar. Huvudsyftet med férdndringen
ar framst att férséka sékerstéalla att dven
PM, akro och héngflyg representeras i
rimlig omfattning i varje nummer.

For att méjliggdéra den héar férbattringen
behdver SSFF gbra en ny upphandling av
redaktor/producent. Kravspecifikationen
kommer att publiceras pa forbundets
hemsida senast den 15 juni. Nya Hypoxia
startar frdn och med nr 3 - 2014.

Bjirn Hardstedt ny riksinstruktir

Rollen som riksinstruktér (RI) har inte
varit sa tydlig genom aren och de som
varit Rl har hallit ganska l&ag profil. Pal
Hammar-Rogngy som varit Rl de senaste
tva aren var inbjuden till styrelsen for att

ge sin syn pa saken. Det framkom d3 att
han helst ville att ndgon annan tog over.
S4 styrelsen kontaktade Bjérn Hardstedt
och han accepterade att bli ny RI. Sty-
relsen beslutade dven att Pal Hammar-
Rogngy kommer att bli ny landslagsleda-
re i akro. Jenny Persson kommer att std
kvar som landslagsledare fér Swepool da
ingen annan ville ta pa sig den uppgiften.

Miten med locals

Styrelsens arliga arbetsresa brukar ju ga
till ndgot berg i Sydeuropa. Men i &r blev
det Are av praktiska skal och resan sam-
manféll med tavlingarna Sverige Cup och
Are out and return. Forbundsstyrelsen
kunde darfér tréffa en mangd medlem-
mar, inte minst pa den lyckade festen pa
Parkvillan dér alla tavlingsdeltagare hade
samlats en kvall medan stormen ylade
over Areskutan. Aven en forevisning av
Lars Hedstréms byggprojekt Lake Lodge
hanns med samt en middag med den
lokala skérm- och héngflygklubben Are
SDFK.

Lars M Falkenstrém
SSFF Styrelse
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Hingflygs styrelse informerar

Hangflygférbundets styrelse pa arbetshelg i Géteborg. Fran vidnster: Jan Dersjé (ledamot och tidvlingsansvarig), An-
dreas Olsson (sekreterare), Johanna Lénngren (ordférande), Robin Strandberg (ledamot och sidkerhetsansvarig), Mats
Olsson (kassor), Per Andersson (vice ordférande och ledamot i Flygsportférbundets styrelse).

Vi i hangflygets styrelse
kanner att vi behéver bli battre
pa att kommunicera med er
medlemmar. Vi vill halla er upp-
daterade om vad som hander,
men vi vill dven fa input fran
er kring hur vi kan utveckla
verksamheten.

Den hér artikeln &r en del i styrelsens
ambition att komma nérmare klubbverk-
samheten och de enskilda medlemmarna
runt om i landet.

Det &r inte bara styrelsen som engage-
rar sig for hangflyget i Sverige. Vara in-
struktdrer lagger ner mycket tid och en-
ergi for att skola nya piloter, och manga
erfarna piloter hjélper till med bade skol-
ning och guidning. Manga klubbar k&dm-
par dessutom for att halla igdng sin verk-
samhet trots problem med till exempel
trikar eller brist pa bogserférare och flyg-
kompisar. Utan er skulle det inte finnas
nagon héngflygning i Sverige!

Styrelsen arbetar efter en stark dverty-
gelse att aktivitet foéder aktivitet. Det &r

alltsd viktigt att vi ger oss ut och flyger.
Det ar bade roligare och sékrare att flyga
tillsammans, sa beratta for varandra néar
ni ska ut, ordna flyglager eller ak ivag till
Alperna tillsammans. Kan det bli battre
an att gladjas tillsammans efter en lyckad
flygdag?

Distansligan igdng

Séasongen &r i full gang, och s &r aven
arets distansliga! Rapportera dina flyg
mellan 115 mars och 30 september en-
ligt anvisningarna pa hemsidan. De fyra
mest poénggivande flygen réknas, sa det
ar bara att samla flyg! Det gar ocksa fort-
farande bra att stka bidrag frdn hang-
flygférbundet fér att organisera flyglager
i era klubbar eller for att delta i internatio-
nella tavlingar. Information om bidragen
hittar du pa hemsidan, www.hangflyg.
org.

Nysatsning pa tiviing

Férutom tavlingsbidragen har héngflyg-
férbundet idag ingen strukturerad elit-

satsning, men det finns intresse for att
tavla. Under 2013 deltog néstan var tion-
de piloter i internationella téavlingar och vi
hoppas pa liknande intresse i ar. Just nu
ar Johanna och Oggy &r i Annecy for att
delta i VM i dam- respektive sportklas-
sen.

Styrelsen vill géarna fa igang elitverk-
samheten igen och vi siktar pa att skicka
en liten grupp av potentiellt intresserade
piloter till Flygsportférbundets elitméte
pa Boson 8-9 november for att prata om
vilka mal och intressen vi har. Vill du vara
med? Maila ordforande@hangflyg.org!

Har du fragor, idéer eller kommentarer
till styrelsen? Hor av dig till oss! Kom ihag
att det ar allas vart ansvar att ta hand om
var underbara sport for att vi, men dven
nasta generations héngflygpiloter, kan
fortséatta flyga i Sverige.

Vi ses i luften!

Johanna Lénngren
Ordférande
Svenska Héangflygférbundet
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wedish Open Paramotor

De héga pylonerna gér banan tredimensionell.

Sveriges forsta Cat 2 para-
motortavling holls nyligen av
klubben Cirrus vid Alleberg.
Har berattar nagra av de som
var med hur det gick.

Sommaren 2013 kontaktade Tomas Pet-
tersson den estniske piloten Paap Kdlar
angéende hans stortévling i Estland och
visade intresse for att komma &ver och
"se och lara". Tyvéarr blev Tomas férhin-
drad men senare under hdsten kontak-
tade han Paap och bérjade prata om pa-
ramotortavlingar.

Paap ville att Sverige skulle komma igang
som Finland och de &vriga baltiska sta-
terna gjort genom hans initiativ. Han sa
ocksa att en paramotortavling innehaller
manga fler och intressanta moment an
bara pylonslalom. Tomas funderade ett
tag pa hur det skulle kunna laggas upp
och kontaktade Cirrus. Klubben hade
redan kdpt pyloner och hade en del er-
farenhet, sarskilt Fredrik Wik som besokt
British Open. Styrelsen tande pa idén om
en riktig paramotortavling i Sverige och
ett fbrsta riksmésterskap. Tomas blev
vald till tavlingsledare och arbetet bér-
jade i slutet av 2013. Darefter holls det
manga Skypeméten med Cirrus styrelse,
Paap och Tomas.

Vi undersokte flera platser att forlagga
tavlingen pa men fastnade till slut for Al-
leberg med dess genuina flygkultur och

lampliga landskap fér paramotortévling.

Tréaningsdagarna var planerade att vara
frdn mandag till onsdag. P& grund av
starka vindar blev det bara mandag men
den blev desto intensivare. P& faltet sat-
tes det upp fem tolv meter héga pyloner,
mattor for pricklandning, kdppar att kdra
slalom mellan, smé korta slalomké&ppar
att sparka p& och det marktes ut sma
korta landningsomraden. Tyvarr dok det
inte upp nagon svensk pa traningen men
néastan samtliga utlanningar deltog. Paap
Kolar ledde traningen och gav goda rad
till sina konkurrenter. Att se Paap svepa
fram &ver marken i pylonbanan i 80-90
kilometer i timmen tva till tio meter Gver
marken med sin 250 kubiksmotor och lilla
skarm var haftigt.

olow and fast firsta momentet

Till tavlingsstart pa torsdag morgon flyt-
tade tavlingen till ett stérre och battre falt.
Tavlingen bdérjade med uppgiften "Slow
and Fast". Den gar ut pa att flyga en cirka
200 meter lang rak bana tva ganger. En
gang sa sakta som mojligt och sparka pa
tre slalomkappar som stér i banan, direkt
dérefter kéra sé snabbt som mojligt men
undvika k&pparna (av sakerhetsskal).
Tid tas i badgge heaten och stérsta mel-
lanskillnad vinner. Denna och resterande
precisionsheat avslutades med nagon
form av landningsuppagift.
Landningsuppagifterna var olika typer av

Competition

precisionsdvningar, de férsta heaten fick
piloterna behalla motorn pa. Men ganska
snart skérptes reglerna med att landa
med avstédngd motor. Det funkade som
sd att piloten stdngde av motorn rakt
over landningen efter att ha fatt gulrod
flagg frdn domaren, gjorde en 360 och
landade sen enligt den uppgiften som
bestédmts.

Exempel pad landningsuppgifter var
spark pa boll, satt fot p4 mattan som for-
sta markberéring, flottlandning, landa i
korridor sa nara en markerad vagg utan
att passera vdggen innan sk&rmen nud-
dat mark, sparka s& manga kaglor som
majligt utan att nudda marken. Endast
fantasin satter granser for olika land-
ningsévningar.

Bide trike och fotstart i luften

Pylonerna anvandes flitigt av bade trikar
och fotstartande piloter under tavlingen.
En del kérde for fullt medan andra tog
det lite lugnare, men alla flég efter sin
férméga och med det material de hade
till férfogande. Under alla heat som ge-
nomférdes intraffade inte en enda farlig
incident eller olycka. Manga olika banor
anvandes sa det géllde att halla tungan
ratt i mun. Till och med den gamle raven
Paap flog fel en gang.

Ett par heat baserade pa navigering,
flygplanering och ekonomisk flygning ge-
nomfordes ocksa. Navigeringen genom-

uosseuor gjja7 :0104

férdes genom att samla turnpoints under
max en timme. Flygplaneringen utférdes
genom att pa max en timmes tid flyga
en triangel med sé& stor yta som mdjligt
— hérnen markerades med en 360-svang
med GPS-spéaret. Ekonomiflygningen
handlade om att under ett flyg géra av
med sa lite brénsle som mojligt — Pilot
med motor pa ryggen vagdes fore och
efter start.

En annan deltavling var korgboll: tre bol-
lar utlagda med lite mellanrum d&r man
har tre minuter pa sig att lyfta bollarna
med fétterna och slappa dem i korgen.
Klarar man inte det kan man sparka in
dem i en cirkel runt korgen med en radie
pa fem meter.

Fiirsta Gat 2 PM-taviing i Sverige

Detta var den forsta tavlingen i Sverige
enligt traditionella FAI-regler (den var Cat
2-godkénd). Nio utlandska piloter del-
tog, fran Finland, Litauen och Estland.
Négra av dem var riktigt duktiga och de
bidrog med saval tips till nya tavlingspilo-
ter som inspirerande flygning. Denna typ
av tavling har varierande uppgifter som
premierar ett all-round ekipage, bade av-
seende pilot och utrustning. Exempelvis
anvande Paap inte ovan ndmnda racing-
utrustning fran tréaningen under tavlingen.
Ingen jatteerfarenhet kravs av de piloter
som oénskar bdrja tavla.

Tévlingsschemat var tufft med start
06:30, flygning fram till tio (senare pa
dagen distansuppgifterna), briefing och
lunch, nagra timmars eftermiddagssémn,
kvéllspass 19-22, briefing, sen middag
och nagra timmars nattsémn. En lite trot-
tande effekt av att 1ata vadret styra — men
ack s& belénande. Vadret var fenomenalt
vilket bevisas av det stora antalet genom-
férda uppgifter: 14 stycken! Po&ngberak-
ningen skottes av Olari llves fran Estland
och Lelle Jonasson frdn Fenix. Micke
Norberg med familj skétte den mycket
uppskattade cateringen pa faltet. For-
utom dem som n&mnts ovan deltog Hans
Dagberg, Anders Eklind, Fredrik Lotse,
UIf Pernbrink och Fredrik Wik i planering-
en och/eller genomférandet av tavlingen.
Vi fick aven hjalp av nagra askadarpiloter
som agerade Startledare och domare pa
landningsuppgifterna.

Foto: Timo Smolander

Artikeln &r skriven och sammanstélld av:
Tomas Peterson, Fredrik Lotse, Hans
Dagberg, Ulf Pernbrink, Lelle Jonasson,
Anders Eklind, Fredrik Wik

Trike pa vég in fér bowlinglandning.

Bl3 himmel och full aktivitet pa banan.
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Himmel, sné och is, allt i hég fart.

ol -

Lyckad PM-triff i Svanstein

Varvinter, en sjo pa 300 hektar och skarmflygning.
Vad mer kan man begara egentligen? Svanstein
ligger tio kilometer norr om polcirkeln och en
kilometer fran finska gridnsen och erbjuder
riktigt fina mojligheter till utférsakning,
langdskidakning, skotersafari och sjalvklart:
paramotorflygning!

H&r arrangerades 3-6 april den andra upplagan av Svanstein
Paramotortraff och det blev en succé! | mars 2013 arrangerade
vi en traff pd samma sj6 i Svanstein och resultatet blev redan
denna forsta gang mer an godkant.

| fiol var vi 18 deltagande skarmflygare och i &r mer an dubble-
rade vi antalet till 38 flygare som kom och gick under fyra dagar.
Har fanns flygare fran alla delar av Sverige, fran Dalarna i soder
till Kiruna i norr, nagra fran Norge samt en flygare fran Tyskland!

Svanstein Skis pister &r bland de modernaste i Sverige. An-
ldggningen &r bara 20 &r gammal och &r designad av Stig
Strand. Det finns 21 backar i olika svarighetsgrader med en fall-
hojd pa 253 meter och den langsta pisten &r 2,2 kilometer. Vi
bodde pé anlaggningen och det serverades otroligt bra mat. Pa
kvallarna varmdes bastun och pa Iérdagen stod inhyrda artister
fér underhallning.

Vadret under de fyra dagarna var varierande, men i det stora
hela mycket bra da vi hade mdjlighet att flyga varje dag. Miljon

man flyger i &r inte heller helt fel, flyga i ndrheten av skidbackar,
folja Torneélv och se in 6ver Finland &r inte s& dumt. Mgjlighet
att flyga till och landa pé polcirkeln i Juoksengi finns. Start och
landningsmadjligheterna &r otroligt goda pa sjon och det ar ett
perfekt stalle for nyborjare att ta sina forsta flyg pa.

flygarna ute pa sjon och p& vag mot dagens forsta flyg-

ning. Grillarna tdndes, kaffet kokades och det flégs otro-
ligt mycket. Att vi var manga flygare innebar stor variation pa
flygerfarenhet, motorer och skarmar, sa det var ett perfekt lage
att fa titta pa och prova andras utrustningar men &ven att se
manga otroligt duktiga flygare ”in action”. Det fanns nagra ater-
forsaljare pa plats som bland annat representerade Nirvana,
Adventure, Apco och MacPara.

Det var imponerande att se morgondagens flygare i &ldrarna
9-13 &r d& de med full kontroll balanserade skérmarna. Ol-Heik-
ka Svonni var yngst, endast nio &r och han slar manga fardiga
flygare pa fingrarna i markhantering!

“et hann inte mer an bli ljust pd morgnarna s& var de forsta
e

4 sbndag férmiddag hade vi fantastiskt flygvader och jag
»fick for forsta gangen flyga samtidigt med s& manga som
. 15-20 andra flygare i luften. Det var fantastiskt kul att se s&
manga i luften pd samma gang och att allt skoéttes “snyggt” -
det visades stor hdnsyn bade i luften och pa marken.

Pa sondagen kordes det dven en hel del tandemflyg for all-

wooAuewuabiojoweled/sog pipausg 0304

Paramotor ———

0

Det ar ldtt att glomma vilken exotisk plats det hér &r att flyga pa for alla de som inte ar fran trakten.

N

Svansteintréffen blev vilbesékt och lar bli en av drets storsta skdarmflygsammankomster.

manheten och redan ett dygn senare hade det bokats in en
kurs med fyra deltagare som hélls i Overtorned en vecka efter
traffen.

Stodet och sammanhdliningen bland paramotorflygarna i
Overtorne& &r mycket god, vilket gjorde att det var latt att ar-
rangera traffen och dven att stéada ihop efterat. Vi kommer géra

om denna traff &ven nasta var. Inget datum har hunnits spikats
annu men det blir pa varkanten, fére pask. Kom du ocksa!

Patrik Heikkild, Overtorned
Bodens Paramotorklubb
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Viddergudarna var helt inférstddda med att det var flygtréff och bjéd oftast pa
klarbla himmel (ovan) och vackra solnedgdngar (nedan till vinster.)

Né&r man flyger PM é&r det onekligen praktiskt att kunna
kéra fram bilen hela vdgen ut p& startféltet.

MUBWPUL [OBYIN 10104
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Gott om plats!

Overst: Glad tandempassagerare
Underst: Houston, we have take off!

Overst: Pappa Lars-Erik lir sig av sénerna Ol-Heikkas
och Per-Johannes balansering.
Underst: Delar av arrangérsteamet tar vélfértjant rast.

——
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Lag termikflygning i husbrlésé_r; vid Sarangkot med risodlingar i bakgrunden.

Vem skulle fér bara fem ar sedan ha trott att jag
skulle bérja med skdrmflygning och sen dra ivag
sjalv pa en skarmflygsresa. | tre manader reste
jag till Pokhara i Nepal som relativt farsk och
oerfaren pilot.

Text: Sarah Wisniewski
Foto: Stan Radzikowski

Ar 2012, ganska ovetande om vad som vintade mig halkade jag
in pa en av grundkurserna pa Skysport i Are. De hade precis da
en ungdomssatsning for att fa fler ungdomar till sporten. Billigt
och bra tankte jag, kul att f& prova pa lite tandemflyg. Inte en
tanke om att jag skulle f& flyga sjalv och att man faktiskt far en li-
cens for detta. For inte kan val jag flyga? Aldrig, det var for svart.
Tills jag slutligen satt i teorisalen och instruktérerna bor-
jade prata om balansering, backglidningar och sen skul-
le vi fa flyga sjalv? Trodde inte pad vad jag horde rik-
tigt, lite nervost gillade jag &nda tanken. Shiit, vad coolt!!
Den 2 juli, 2012 flog jag mina forsta bergsflyg fran Morkviks-
hummeln i Are. Sen var jag fast. All min lediga och icke lediga
tid gick at skarmflygning.

Varfor Pokhara undrar ni kanske? Jo, det &r ocksa nagot jag
har halkat in p&. Efter att ha varit i Nepal for férsta gangen med
mina davarande klasskompisar i forskningssyfte pa hég hojd
och massa vandring fastnade jag fér landet. Vandring var dock
inte min grej i langden, de sista tva veckorna gav jag upp och

Nybirjare i Nepal

ville flyga och det gjorde jag. Det var férsta gangen jag besokte
Pokhara och gjorde mina forsta flyg genom sk&rmflygsskolan
Blue Sky Paragliding. Tiden rann ivég alldeles for fort och jag var
tvungen att 8ka hem till Sverige igen for att avsluta mina studier.
Pokhara, bara tanken far mig att dromma mig bort. Ménnis-
korna, musiken, dofterna av rokelser, maten och naturen, det
méktiga landskapet. Jag var bara tvungen att aka tillbaka, jag
sparade alla pengar, tog min Pilot 1 licens och bokade resan.

och allt var exakt som jag mindes det. Jag flyttade in pa

samma hotell som innan, dér de tog emot mig som en
familjemedlem. Jag kunde knappt barga mig infér forsta flyget
och tog kontakt med mina gamla vanner som hjélpte mig med
visum, tillstand och allt som skulle fixas. Som Pilot 1 & man inte
tilldten att flyga sjalv utomlands utan handledning av instruktor,
som efter en "flight-check” kan ge en tillatelse att flyga pa egen
hand om man anses nog duktig.

Jag hakade pd Fishtail Paragliding Company upp pa berget
och sen var jag i luften med ett leende fran o¢ra till 6ra. De kom-
mande veckorna flog jag, varje dag, s& mycket jag bara kunde.
Det blev mest nedflyg d& man som nyborjare (vilket man var
dar) boér undvika att flyga i husbldsan som &r fullproppad med
upptill 50 skarmar, mestadels tandem ekipage. Jag tréttande
pé nedflygen och kande att jag stannade i min utveckling. Om-
véxling behdvdes.

Som ett brev pa& posten kom det fram tva frammande perso-
ner och frdgade om jag inte ville félja med till den omtalade plat-

“en 22 oktober 2013 klev jag ur planet i Kathmandu igen
e

Sarah kurvar tillsammans med en gam vid berget Machapuchare.

sen Sirkot i tva veckor. Flyga och bo hos Sano Babu Sunuwar,
den nepales som flugit tandem fr&n Mount Everest och som
sommaren 2013 deltog i Red Bull X-Alps. Héftigt tyckte jag.
Sirkot ar en perfekt utgadngspunkt for distansflyg, framforallt
tillbaka till Pokhara.

Aventyrsglad som jag &r tackade jag ja. Nagon vecka senare
drog vi med fullastad jeep till Sirkot. En resa som skulle ta tre
timmar tog tva. Det gick 90 kilometer i timmen pa smala, gro-
piga vagar med snédva kurvor och branta sluttningar man bara
kan drémma om. Jag héll krampaktigt i mig hela resan, aventy-
ret hade minsann bdrjat.

orvantningarna var stora. Kurva termik utan ett 50 tal an-

dra skarmar, prova p& mina forsta distansflyg, en ny vacker
N plats och bo hos Babu Sunuwar. Platsen var sannerligen
vacker och obeskrivlig och Babu var en riktigt trevlig och ener-
girik liten nepales. Men ett stort hégtryck drog ett strdck genom
planerna och vi hade flyg som tog oss precis ned till landning-
en. Efter atta dagar av parawaiting gav vi upp hoppet och tog
en spannande bussresa hem till Pokhara. Nepaleser maste ha
vérldsrekord i antal personer i och pa bussen.

Tillbaka i Pokhara. Jag kédnde mig inte ett dugg tryggare i att
kurva termik i husbldsan. Darfor valde jag att g& en SIV kurs
med instruktéren David Arrufat, en av de basta instruktdrerna
jag traffat och &gare av skarmflygskolan Blue Sky Paragliding.
Den kursen forandrade allt. For forsta gadngen kéndes det som
att jag faktiskt fick ut ndgot av min flygning, jag visste nu vart
jag har min skérm och mig sjélv.

De kommande dagarna bérjade jag kurva termik med de
andra, jag tog mig till moinbas pa 2000 meter dver havet och
bara den kénslan, obeskrivlig!! Jag borjade leka runt pa andra
platser i kring Sarangkot (berget vi startar frdn) och gjorde fina
héga wing overs 6ver sjon for forsta gdngen och fick mycket
positiv feedback fran manga piloter som foljt mig och motiva-
tionen var pa topp.

ten, alla mina fina vanner som jag hade hittat och nagra

flyg d& och da. Jag umgicks med familjen pa hotellet,
hangde pa landningsplatsen med hundarna och barnen. Jag
passade pd att ata Dal Bhat, Sambosa och Momos, nepale-
siska specialiteter, innan det var dags att resa hem.

Berattelsen kan goéras lang nar man varit pa en resa i tre ma-
nader och allt var inte en dans pa réda rosor. Som manga vet
har det varit en del uppror i Nepal kring visum och valet som
bland annat gjorde det svart att lamna byn under en period,
inget var 6ppet och vi hade inte heller ndgon upptransport pa
berget, Pokhara |&g stilla nagra dagar. Men jag har helt enkelt
valt att berdtta om mina "high-lights” och den fantastiska ut-
vecklingen jag har gjort.

Nu &r jag tillbaka hemma med en séck full av nya erfarenheter
och en sprillans ny skarm frdn Niviuk som &r helt perfekt. Jag
har nu blivit Pilot 2, gjort mina férsta tandemflyg med instruktér
och hjélper till pa kurserna. Jag ar otroligt glad och tacksam for
alla som har stoéttat och foljt mig pad min resa och utveckling.

“e sista veckorna nj6t jag av den nepalesiska kulturen, ma-
e
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Med Nordens ark i siktet

rognosen gav en hint om att Méhéattan i Bohuslan skulle
»kunna vara "the place to be" och s& blev det verkligen.
Termiken var dock av den obekvdma modellen — kraftig
och snartig som i sin tur genererar en hel del input for att halla
kalotten i schack och pa fortsatt ratt kurs. Jag anser mig sjalv
vara en envis och skicklig pilot men den har gangen fick jag
kasta in handduken redan efter dryga timmen.
els for den kréavande termiken tog hart pa psyket, dels for
Datt de fina lovande férmiddagscumulusen gick fran 1/8
del till 8/8 pa nagra fa timmar. Att sedan flyga platsbun-
det under de férhdllandena tar pa en gammal termikrav varfor

tidig och séker nedséattning pa stranden blir ett smart val utifran
mina preferenser.

Férdelen med Mohéattan (145 meter, nordvéast) ar fri hojd.
Nackdelen &r att berget ligger kant i kant med vastkusten som
kan generera vastlig sjébris som hdmmar fortsatt flygning.
Tidig start ar att rekommendera och prognos med svag eller
ingen grundvind alls (OBS - det har &r inget hangstalle pa grund
av bergknallarna framfor).

Filmsnutt fran flyget finns har: http://vimeo.com/93657481

Text och foto: Johnny Bergholtz




Allis och Gustav Malmborg
njuter over Talloires, Annecy.

Delad gliidje éirdubbel glidje

Nar forhallanden ar sa dar sjukt goa, laminér vind
och solen bara ar fantastisk - hur manga éar vi inte
da som tankt om jag kunde dela med mig av detta”.

Det kan du!

Or ett par veckor sedan var det fullt med folk pa valkanda

hanget i Hammars. Lite hard vind p& morgonen och som
B sakteliga minskade under dagen. Ja, det var en s&n dar go
dag nar det fanns forhallande for i stort sett alla. Framat kvallen
avtog vinden helt och de cirka 35 piloterna som var pa plats
ldamnade hanget.

Dock inte tva frisksportsfamiljer som hade akt drygt 30 mil
for att vara pa plats denna dag. Efter en trevlig friluftsmiddag
40 meter 6ver havet 6kade vinden p4a, det blev lite balansering
och sma skutt. Efter en stund réackte vinden till att géra nagra
repor utmed kanten. Vinden 6kade ytterligare lite till och snart
var det s& dér sjukt fint och jag var alldeles sjalv p& hanget. Da
kom den dér tanken!

Som tur &r finns det ju en I6sning, Tandem! Sa det blev till att
svanga in och landa vid bilen och byta utrustning. Snart var jag
och dotter Stina (fyra ar) i luften. Vi fick en fantastisk stund pa
hanget. Aven herr och fru Hultén passade p4 att njuta i den un-
derbara solnedgangen fran sitt tandemekipage. En fantastisk
dag som avslutades med ett minne or livet!

Shulamita och Harald Hultéen i
hdrlig kvéllssol pa Hammar.

rftersom bdde mamma och pappa Malmborg flyger ar

skarmflygning inte nagot nytt fér vara doéttrar. Inte heller
n att sjalva félja med ut i lufthavet har varit nagra konstighe-
ter. Men vi har valt att vanta till de ar drygt tre &r och premiartu-
rerna har varit i férhallanden dar det gér att landa valdigt enkelt,
kort efter start.

Nar jag flyger med vara barn skippar jag spridare som normalt
anvands vid tandem for att separera piloten fran passagera-
ren. Istéllet kopplar jag in pilotselen i sk&drmen och har tva korta
dynemaslingor mellan mina karbiner och barnselen. Fér att un-
derlatta markhantering har jag &ven tva slingor fran barnselens
axelremmar till pilotselens axlar. Det blir som en ryggsack pa
magen och dottern behéver inte springa i starten. Aven vid bak-
atstart fungerar detta fint d& barremmarna blir korsade framfor
dem.

Gustav Malmborg
Frisksportarnas skdrmflygsklubb




20

Véstsidan med fastningsterrassen.

Varberg bjuder fastningshang

finns i historien redan 1287. | slutet pa 1500-talet gjorde

1 000 bonder imponerande tva miljoner dagsverken for
att bygga om slottet pa kullen till tva riktigt trevliga hang. Det
ena pa sydsidan lampligt i vind fran sydsydvést och ett lite stor-
re hang pa vastsidan lampligt fér vindar fran vast, garna med
drag frén nordvast.

Har har det flugits skdrm sen tidigt 2000-tal men man skall
vara medveten om att detta &r tvd mycket avancerade hang och
inget for nyborjaren! Skulle vinden inte bara vid start pa vést-
sidan (starten &r framfor muren) finns det gott om lyktstolpar
och inte mycket till yta att landa pa. Vid fint vader &r det val-
digt mycket folk som njuter i solen sa var forsiktig och invéanta
ratt forhallande! Sydsidan &r béattre, men &nda lite klurig med
rotorer och stupstart. Men har gar det géra backglidningar i
svaga forhéllanden da den gemensamma landningen &r precis
nedanfor.

Mitt i centrala Varberg ligger fastningen. En byggnad som

fantastisk och det ar I4tt att bli imponerad dver arkitektu-
ren och allt arbete som lagts ner pa beféstningarna. Men

var noga med forhallandena.
Maste du ga och vanta pa ratt vind ar detta ett perfekt stélle,

‘,éil i luften &r det tva riktigt trevliga sma hang. Utsikten &r

rena parawaiting-paradiset! Mitt p& vésthangets finns fést-
ningsterrassen som sommartid har servering. Uppe pa hang-
et kan du gé guidade turer som visar dig runt i denna drygt
700-ariga byggnad. Har finns &ven Hallands kulturhistoriska
museum med bland annat Bockstensmannen fran medeltiden.
Norr om fastningen finns en fin badstrand och aven ett kall-
badhus. Nordost om féstningen finns hamnen med bland annat
avgangar till Danmark och fisketurer ut till Fladen i Kattegatt.

ar barnen sprungit sig trétta i grassluttningarna for att ut-

forska alla vinklar pé féstningen finns det en mycket fin

lekplats 6ster om vallgraven. Glass och matstéllen finns
inte 1&ng bort och s& har du Varbergs stadskarna inom pro-
menadavstand. Sa skulle du passera Varberg i sommar och
kanske semestrar med vénner som inte flyger, finns det ingen
ursakt for att inte stanna ;-). Parkera vid fastningen och njut i
Varberg!

Gustav Malmborg
Frisksportarnas skdrmflygsklubb

~

Hanget pé sydsidan av fiastningen.

~

Varberg sett vésterifran.
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Bdrje Svensson i eget majestét pa Allat.

Jimt pa vift pa Vastkusten

i borjan av sommaren. Fast lite dumt &r det val anda att
aka ner till plattlandet nér man bor dér fallhojd och liftar
finns? Eller?

Jag styr kosan mot foten pa Halleberg for att vara en god son
och for en gangs skull vara hos mor pa mors dag. Det slutar i
att jag &r borta fran morgon till middag och besotker ett fér mig
nytt flygstalle.

Rortangen, detta mytomspunna, smatt klassiska hangstélle
pa véastkusten som med sina rungande 80 meters fallhojd inte
riktigt legat pa topp i min lista av stéllen att besoka med skarm...

Ack sa naiv jag varit. Nar jag med viss guidning av de lokala
hjaltarna Fredrik Ahl och Gillis Bengtsson tagit mig upp pa star-
ten slds jag av en sagolik plats for skarmflygning. En abrupt
stup mot vastkusten med i det narmaste korallblatt vatten som
fond och granitklippor som glénser i solen likt &delstenar.

Béstkusten bjuder pa klockrent hang. Bra tryck i vinden s&
miniskarmarna kommer omedelbart fram. Fradgan ar om sjo-
jungfruar snart kommer klattrandes uppfér de lodréta klipporna
for att servera oss champagne och massera vara trétta hang-
muskler? Helt suveran flygning och solen skiner. Vem faan bryr
sig om hojdmeter?

som vanligt kanns det ratt kul att ge sig ut pa aventyr sa har

| slutet av flygdagen inser jag att det ar dags att fara hem till
min kara mor. Vinden har lagt sig och de lokala gossarna tar
nu ut sina vanliga skarmar och kurvar upp sig och gér sma av-
stickare. Hyggligt flygstalle!

Denna gang mot en dnda mindre hojdkurvedominerad

terrdng. Falképingsslatten. Platt som en pannkaka bort-
sett fran Alleberg. Ett litet plat&berg som gor sig bekvamt som
segelflygmecca. Hmm det klingar fint i mina éron. De dar snub-
barna vet hur och var man flyger XC. Jag &r forst pa “Allat”
denna morgon. Fiket &r dppet, damen som driver stéllet ar lika
trevlig som véadret. Soligt och varmt!

Efter kaffe sa gar jag ut pa starten. Det &r snett, 45 grader s&
det blir till att vanta. Tiden gar och till slut dyker skarmflygare
upp. Det &r Gillis och en skdén snubbe som presenterar sig som
Christer Lundh. Lagom till att de bagge lagt ut skdrmarna fun-
kar hanget med latta termiska inslag. Perfekt att l4ra sig stéllet.
Till saken hor att vi deklarerat en 6 i Vattern som mal fér dagens
flyg. Nagot som ska visa sig en aning optimistiskt. Milt sagt...

Vi hangar och hjélps at i otaliga fumliga férsok av kurva loss
fran Allat. De slutar med att vi topplandar och sméagnéller dver

nagen efter masar jag mig upp och rullar vidare pa turnén.
e
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att kurva ar nagot vi borde tranat mer pa! Efter att jag tril-
lat ur en fin bldsa och sedan gnetat en svéng fér mycket
landar jag halvvéags ner, 40 hdjdmeter under starten och
lagger skdrmen 6ver axeln och sétter hog fart uppat. Gil-
lis har flertalet ganger visat denna teknik med god fram-
gang. Jag kommer upp pa starten dyngsvettig och ser da
Christer ta dagens enda riktigt bra blasa. Skickligt kur-
vande belénas med xc!

| goda vanners lag avnjuter vi en frasch sallad pa restau-
rangens veranda som ligger indrénkt i solnedgang. Himla
trevligt stélle. Jag slar upp taltet pa Allebergs camping
och skéljer ned dagens flygning med en god ale. Sedan
somnar jag...

mig for att prova nagra av Bastkustens péarlor for

min andra hobby, skateboard. Harliga betongparker
i varje kommun med sjélvaktning. Det slutar i BAstad med
en fraktur pa strélbenet, tre timmar pa Halmstad akut och
ett par dagar i Casa Ahl och rehab.

Torsdag morgon, jag k&nner mig stark. Rértdngen ska
visa mig sin norra sida. Solen skiner och jag med den.
Mycket tack vara ipren 400 mg och kaffe. Mycket kaffe.
Trots att Fredrik Ahl tar val hand om mig, inser jag att det
blir till att njuta av flygning frdn marken idag. Helt OK,
solen skiner och alla piloterna har en bra dag. Aterigen
fran en liten knalle pa véastkusten. Vackert och bra flyg-
ning. Fredriks férsta flyg fér dagen tar honom till drygt
300 meters hoéjd med miniskarm. Taket (CTR) ligger pa
425 meter. Folk flyger timtals och landar nere pa stran-
den. Termiskt hang med doft av tang...

Aven denna dag avslutas med normalskarm och ett atta
kilometer langt distansflyg, nytt siterekord!

“e narmaste dygnen blir bldsiga, s& jag bestammer
e

redag. Jag vill flyga! P4 morgonen diskuteras flera
Folika stéllen och jag inser att trakten har mer att bju-
N dapaan varjag hinner beta av pé en vecka. Speciellt
med en arm. Till slut far vi till Varberg och dess fastning.
Spannande, en minisite med en historisk milj6 i en stad.
Forhallandena &r pd. Det hangas med miniskarmar och
det ser ohyggligt kul ut. Jag groundar mig sjélv fér att
ej sabba hela sommaren fér mig. Fotograferar, tjétar och
njuter av vastkusten. Fastningen bjuder pa ett litet tek-
niskt hang, det ser skitkul ut och jag vandas Gver min
onda arm fast glads at de glada piloterna som lallar runt
med miniskdrmarna. Vilken dag, igen. Jag véljer mellan
att 8ka norrover for att korta ner sista etappen eller satsa
all in p& Kaseberga och en 130 mils enkel resa pa son-
dag. Prognosen ar magisk for Skanes stolthet men de far
klara sig utan mig denna gang. Armen i kombination med
stréackan gér att jag fegar.

4 vagen norréver passerar jag Tossebergsklattens
”tjusiga start med utsikt som ej gar av for hackor. Ef-
. ter vinterns stridigheter angdende faglar o skarmfly-
gare har nu lansstyrelsen gett skarmflygarna ratt. Nagot
jag tror faglarna gillar skarpt ;)

Maste hit och prova flyga nar vinden &r sydvast...

Pa sondag kvall nar jag lite sémndrucken rullar genom
Mattmar och ser Areskutans konturer med solen bakom
sig séger jag for mig sjélv - "N&ja om inte annat sa har vi
i alla fall fallhéjden".

Fredrik Gustafsson
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Goa gubbar pa Rértangen.

Gillis B, Christer Lundh och Simon Wigenstedt leker
pa Raortangen.

Efter en hard dag i folks munnar
sl6t Simon upp pa Alleberyg.

¥ 3
r 6ver kanonerna pa

25



uaJbuUQT BUUBYOL ;0104

SAKERHEY

dkerhet hingflyg tema landningar
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En hand p& styrbygeln och ‘& —-&'-Fﬁ
en hand p3 bygelbenet. J !.lﬂr

Varje ar haller hangflygforbundet en sakerhets-
konferens i samband med &rsmotet. Under
sékerhetskonferensen diskuteras eventuella
olyckor och tillboud som har hant under det
gangna aret och hur vi hangflygare gemensamt
kan arbeta med att ytterligare hdja flyg-
sikerheten. Arets sikerhetskonferens handlade
om landningar eftersom de tva olyckor som hade
rapporterats under 2013 bada var relaterade till
problem under landningen. Den hér texten ger
en kort sammanfattning av slutsatserna som
drogs under sdkerhetskonferensen.

Den ena olyckan skedde nér en pilot skulle landa pa hjulen ef-
tersom han k&nde sig osdker i den turbulenta luften dver féltet.
Né&r hjulen tog i marken rullade de inte som piloten hade ténkt
sig utan fastnade i terrdngen. Landningen blev hard. Efter att
ha diskuterat olyckan kom deltagarna i sdkerhetskonferensen,
som nastan uteslutande bestod av instruktérer, fram till féljan-
de rekommendation:

1. Ta aldrig ett aktivt beslut att landa pa hjulen, landa p4 fot-
terna narhelst det &r mojligt! Manga piloter véljer att flyga med
hjul eftersom hjul i vissa fall kan géra en hard landning lite mju-
kare. Hjul &r bra att men bdr ses som en nédIdsning, inte ett
alternativt satt att landa en héngglidare. De flesta hjul skyddar
bygelbenen mer &n piloten.

2. Det finns ménga olika sorters hjul som ger olika bra skydd
fér piloten. Valj medvetet vilken typ av hjul just du vill ha. Fun-
dera bade Over dina landningsfardigheter och 6ver vilken ter-
rdng du mest landar i.

3. Om du trots allt behover landa pa hjul (eller liggandes utan
hjul), till exempel om du av ndgon anledning inte kan 6ppna
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dragkedjan pé& din sele, bér du fortfarande trycka
ut bygeln i landningen s& mycket som mojligt nar
det ar dags fér det. Det hjalper till att géra land-
ningen mjukare och i idealfallet kommer du att
landa mjukt p& magen utan nagon framatfart alls.

4. Vid landning i hogt grés eller liknande ar det
viktigt att undvika att graset griper tag i styrby-
geln nar du ar i markeffekt. Tank pd att det alltid
ar de hogsta hindren pa landningsféltet som ska
ses som markniva, inte sjalva marken under dem.
Med andra ord, ska du landa i ett félt med 1m hdgt
grés sd ar det toppen av gréset som du ska se som
marken och flyga éver i markeffekten. Landa precis
som vanligt och hall bygeln uttryckt tills du har f6t-
terna pa marken.

5. Alla kan gora fel ndgon gang. Om du vet att du
kommer att landa hart kan du &nda& minska risken
for att skada dig genom att slappa ett av bygelbe-
nen och halla fast i det andra just nar vingen slar i marken. Da
kommer energin i landningen med stérst sannolikhet att om-
vandlas till att du helt enkelt svingarrunt bygeln som du haller
i. Om du haller i bada byglarna riskerar du att skada armarna,
slapper du bada riskerar du istéllet att svinga rakt framat och
sla huvudet i kolen.

6. Men det basta ar naturligtvis att landa pa fétterna s som du
har fatt lara dig under din utbildning! Férakta darfor inte enkla
nerflyg eller backglidningar! Varje start och landning hjalper dig
att bli en battre och sakrare pilot!

Den andra olyckan som diskuterades under métet berodde till
stor del pa att piloten bytte grepp vid fel tillfalle under landning-
en. Det finns flera olika satt att gora inflygningar pa och varje
pilot har sin egen favoritvariant som fungerar for just henne/
honom. Speciellt nybdrjare kanner sig ofta mest trygga med att
byta hélla i bada bygelbenen under finalen eller till och med un-
der hela landningsvarvet. Med det greppet kan piloten koncen-
trera sig fullstandigt p& att halla vingen rak i inflygningen, halla
rétt hastighet och runda ut i markeffekten eftersom handerna
redan &r i ratt position fér landningen.

En del piloter féredrar att flyga finalen med en hand pa ena
bygeln och den andra pa styrbygeln. Ett sddant grepp kan ge
battre kontroll eftersom det ar lattare att flyga fort och eftersom
piloten kan styra vingen frdn styrbygeln precis som hon/han
g6r under vanlig flygning. Men det kraver ocksé att piloten an-
tingen byter sitt grepp strax fére sjélva landningen eller trycker
ut bygeln med den ena handen kvar pa styrbygeln.

Byt aldrig grepp utanfar trimfart

Oavsett vilken variant du valjer ar det viktigt att ALDRIG byta
grepp nar du inte flyger i trimfart, annars riskerar du att oavsikt-
ligt svédnga vingen nar du slapper en av byglarna! Nasta gang
du flyger hogt, ta tillféllet att déva sjalva greppbytet och hitta

den variant som passar just dig bast! Passa ocksa pa att 6va
att flyga fort med de olika greppen — det &r viktigt att flyga fi-
nalen med hog fart for att sékert kunna flyga genom eventuell
markturbulens och vindgradient, oavsett vilket grepp du véljer!

Nar du flyger och kommer fram till landningsféltet, bestédm dig
for en punkt pa faltet dar du vill landa och HALL DIG TILL DIN
PLAN. Om du misstéanker att det ar termiskt pa faltet och att
vinden kan vrida med kort varsel kan du forbereda tva olika
landningsplaner som du snabbt kan vélja mellan om forhallan-
dena skulle &ndras. Men nar du val har bestadmt dig fér hur du
ska landa &r det viktigt att du haller dig till det istallet for att gora
laga sista-minuten-svéngar. Det ar ingen katastrof om du rékar
fa lite medvind, men var beredd pé att du kan behéva springa
ut landningen!

Planera landningen | tid

En bra landning bdrjar mycket tidigare &n under sjélva inflyg-
ningen. En viktig férutséttning ar att du ska kunna koncentrera
dig val under landningen. For detta &r det viktigt att du & men-
talt forberedd pa att landa — redan innan du ens har startat!
Né&r du kommer till ett nytt flygstélle, ta reda pa vad som gal-
ler. Var ligger landningsféltet? Vilka inflygningar fungerar bast
i olika forhallanden? Var ligger eventuella hinder, rotorer, eller
ojdmnheter i och omkring faltet? Var finns vindstruten? Genom
att vara mentalt férberedd kan du undvika att bli konfronterad
med manga olika stressmoment samtidigt, och du kommer att
kunna koncentrera dig battre p& sjalva landningen.

Vi kan hjélpa varandra att flyga och landa s&kert. Nar flera
piloter landar i samma félt kan de som har landat férst visa
vindriktningen f6r dem som landar senare. Gor detta genom
att vénda dig med ansiktet mot vinden, boj 6verkroppen framat
med armarna rakt bakat och spring i riktningen mot vinden. D&
visar du tydligt hur vinden bl&ser och den inkommande piloten
har en mindre stressfull och darmed en sakrare landning.

Var dppen for att ta emot ach ge kritik

Sist men inte minst, var inte radda att ge och ta kritik! Andra pi-
loter ser ofta mer &n man sjélv och de kan hjalpa en att férbéattra
sin landningsteknik. Aven de mest erfarna piloterna kan alltid
lara sig nagot nytt. Ofta ar det just de nya piloterna som har sin
egen utbildning i farskt minne som ser mest.

For att vi gemensamt ska kunna arbeta for att ytterligare 6ka
flygsakerheten &r det viktigt att vi rapporterar alla olyckor och
tillbud sa att vi kan lara oss av dem. | dagslaget anvéander vi en
pappersblankett som finns att ladda ner fran hemsidan, men
styrelsen arbetar med att skapa en elektronisk blankett fér att
underlatta rapporteringen. Vi lovar att ingen kommer att hdngas
ut fér att ha rékat ut for nagot, tvartom! All erfarenhet &r bra er-
farenhet — genom att rapportera ndgot som du har rakat ut fér
kan du kanske bidra till att ndgon annan inte rakar ut fér samma
sak. Stort tack till er som har rapporterat, och till alla som bi-
drog till intressanta diskussioner under sékerhetskonferensen!

Johanna Lénngren

SKARMFLYG | ARE
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KURSER arrangeras i Are regelbundet under sommaren
och hosten. Bergsflyg, Samla flyg, P1, P2, Termik, Hang, Distans,
Sakerhetskurser. Flygning fran morgon till kvall. Bo vid Draklanda
i nybyggda Lake Lodge Are. Oppnar 9 juli.

OLUDENIZ vi har kurser i Turkiet v.37 o 38.
Ta bergsbehorighet, pilot 1, termik, hang. Eller ga SIV/Acro kurs.

EVO XC3

Flera nya selar for 2014

www.skysport.se | info@skysport.se | Skarmflygskola | Butik
Draklanda | Are | 0647-51186
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Ar Bovbjerg Danmarks vackraste hang?

a onsdagseftermiddagen 28 maj packade ett skont géng in sig
”i tre minibussar och drog till Danmark fér &rets hangresa. Bland
. alla erfarna piloter fanns ocksa undertecknad samt ytterligare
fyra elever som med hjalp av Harald Hultén skulle invigas i hang-
ningens innersta hemligheter.

Var danske guide Claus, bestamde att torsdagens flyg skulle ske
p& Hanstholm. Ett fint hang med méanga piloter i luften, oftast runt
30! Snart var vi alla i luften och hade en fantastisk dag. Pa kvallen
delades lite kul priser ut, bland annat f6r en "speciell” landning och
ett elevpris fér snabbast utveckling.

redagen inleddes med skona flyg i Bovbjerg som bjod pa ett
rmycket vackert hang, perfekt vind och klarbla himmel. Till efter-
B middagen skulle vinden vrida s& Claus bestdmde att vi &ker till
Lyngby, ett bra beslut, perfekt vindriktning nér vi kom dit och fortfa-
rande stralande solsken! Langa hérliga flyg. P4 bada dessa stéllen
var det néstan bara vi fran SFG i luften!

P& I6rdagen var det Lokken som géllde, mattlig vind som vred un-
der dagen. Att starta frn kanten var for oss elever ratt spannande,
nagon kilometers promenad i stekande sol blev det ocksa nar man
bombade ur.

& sondagen akte vi ater till Hanstholm men dér fick vi 6va pé att
parawaita i solskenet, fel riktning och for lite vind. Vi bestdmde
oss for att dra oss mot férjan i Fredrikshamn men nédr vi kom
upp mot Lékkenhallet hade vi lite tid 6ver s vi akte dit, det blaste
snett och mycket men nagra av de mer erfarna piloterna fick &nda
nagon timmas flyg. Vid midnatt var det ett géng trétta men glada
flygare som atervande till Sverige.
Tack till alla trevliga flygare och speciellt till de som ordnade allt det
praktiska! Jag ser redan fram emot nasta ars resa.

Ulf Martensson

28

SFG pé hangléger i Dan

Foto: Janne Latvala, UIf Martensson och Eva Mac Lachlan

mar

Harald har precis startat pa Lokken.

N

Eva njuter av Lékken.
L o

Hanget pa Hanstholm
med ett trettiotal
skdrmar i quten‘._,
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Bara SFG-piloter i luften pa Lyngby och fantastiska férhéllanden

~

Nyborjarglidje och gemenskap

!ag akte med Spring Camp for att ta min hangbe-
horighet. Hade egentligen inga férvéantningar pa

resan mer &n behérigheten. Men vad 6verraskad
jag blev av hur bra allt var organiserat med guider,
instruktdr, boende, mat, transporter, ja till och med
védret var kanon néstan hela tiden. Vi utnyttjade ut-
resan pad baten till teoripass sa att allt var forberett
infor forsta dagen pa hanget, sedan flog vi alla dagar
mer eller mindre. Jag lyckades ta mina behdrigheter
och som en fin bonus fick jag tréffa och lara kdnna ett
géng piloter och klubbkompisar. En riktig kanonstart
pa sommaren.

okus pa resan var att flyga mycket enligt Georg

som var med och arrangerade, och det tror jag
N alla lyckades med. Jag rekommenderar gérna
klubbresor till alla som ett roligt och effektivt satt att
flyga mycket, lara k&nna nytt folk och att ta nya behd-
righeter. Sjalv aker jag garanterat nasta ar igen!

Janne Latvala
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Rickard gor sig startklar i Lokken. ™
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Gar det att flysa i Solleftea?

rftersom jag bott i Sollefted hela min flygkarriar har jag akt

upp pa Hallstaberget otaliga ganger for att kolla om det
n nog inte drar upp lite vind dar. | nio fall av tio har jag fatt ta
bilen ner igen. Men nu verkar det ha hant nagot. | fjol byggdes
hotellet ut med stora panoramafénster dar jag brukade starta,
fonster som dessutom vinklats ner 45 grader (lite som om en
finlandsfarja kraschat pa berget). Resultatet blev att kéndes
valdigt skumt att starta dér, vinden uppférde sig konstigt och
det gjorde &ven hotellbes6karna som man hade i 6gonhéjd nar
man stod och vantade pa startvind.

S4& jag borjade starta i backen ovan hotellet. Det har mojlig-
gjorts genom att skog har avverkats fér en skicross-bana mot
nordvéast. Nu funkar hanget fran nordnordvést (litetgrann i alla
fall) till nastan ostligt. D& far man flyga runt hotellet och krabba
ut ostligt mot hoppbacken. Det kan vara turbulent innan man
kommer férbi eller dver!

Vid hoppbacken skulle det fér 6vrigt ga att géra en eminent
oststart. Sa forbjud backhoppning nu! Sveriges dyraste sport
per utdvare utan konkurrens! Oj nu blev jag politisk men det har
da inte funnits n&n i denna kommun sa lange jag bott har som
dug till att hoppa déar sa... ;-).

ter till flygning. Harom veckan var det flygbart fyra dagar i

rad! Inte bara hang utan okej termik dessutom. Har aldrig

y hént férut! Hygget mot nordvést &r en riktigt bra trigger

fick en femma dér. Industrifastigheterna mot andra hallet funkar

ocksa bra. Fallhgjden &r bara cirka 180 meter s ar det latt gjort
att bomba.

Nar jag arbetade vid foten av backen med ett par minuter upp

till start blev det nog drygt 15 flyg. Firmabilen fick ga hart, det

k&ndes ndstan som man bodde i Annecy. Dock var vinden ofta

nordlig och pa gransen till for stark s& att ga pa distans var lite
svart dd man ganska snabbt kommer in i Sundsvalls TMA. Jag
flég dock till Ange for ett par ar sedan nordostlig vind, d& klarar
man sig precis utanfér TMA.

Jag tror dock det finns ett &nnu béttre berg for distanser har!
Det ska jag kanske beratta om en annan gang :-).

Stefan Rolle Rolén

puejuew.abuy uaﬁu./up,/ [/ /uossel|g epur} ‘0104
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Posttidning
Returadress

Svenska Skarmflygférbundet
Odd Fellowvéagen 38
127 32 Skéarholmen

. ar flygsuget blev fér stort fér Gustav Malmborg

-, 3 Nhoppade han in i husbilen och kérde 30 mil séde-

. = Arut till Hammars Backar. Redan nar det ljusnade

klockan fyra p4 morgonen var han i luften och flog sen
i drygt fem timmar. Inte undra pa att han blev hungrig.

Sagt och gjort, Harald Hultén tog fram sin tandem- ‘_;f L,
skarm och tillsammans avnj6t de en luftigare variant av. % _=
géende bord. AT Sy
— Vi &t kallskuret notkétt och solmogna tomater fran o
’ géarden. Fint skall det vara! Och som frisksportare ardet | ;
biodynamisk odlad &ppledryck i glaset och lite kérsbar """T.
som dessert, berattar Gustav glatt. r-":‘
Béttre satt att fira nationaldagen &r svart att tanka sig. .‘"_
Lo i ! T B ' el
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